Zatacznik nr 1
do zarzgdzenia nr 22/2020
Burmistrza Miasta i Gminy we Fromborku

z dnia 2 marca 2020 roku

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA
POZAROWEGO

Urzad Miasta i Gminy we Fromborku
Ul. Mtynarska 5a
14-530 Frombork

Imie, Nazwisko, Stanowisko Data, Piecze¢, Podpis

Inspektor Ochrony Przeciwpozarowe;j
Nr SIOP/14/2019/1/15
Opracowat

Damian Krasinski

Burmistrz Miasta i Gminy Frombork
Zatwierdzit

Zbigniew Pietkiewicz




Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

SPIS TRESCI

1. Postanowienia 0goOINe...............cooiiiiiiiceccee et 5
1.1 POOSIAWY PFAWIE ....ocuviiiiieiecteeie sttt testeette st s teeae s e st e tesbeessesteesaebesseessesseessessesseensessesseens 5
1.2 INfOrMACIE WSIEPINE ..ottt s be s et e sre e s e steennens 6
1.3  Aktualizacja Instrukcji Bezpieczenstwa PoZarowego..........c..coceveverenienienieeeenenenennens 9

2. Charakterystyka ODIEKIU.........ccoiiiiieeee e 9
2.1  Ogolna charakterystyka ObIEKU ............cceiiiriiinirc s 9
2.2 Odlegtos¢ o budynkdw sgsiadujaCyCh..........ccocveiiiieciiiiccceeee e 11
2.3 Strefy pozarowe i klasyfikacja pOZarowa ..........ccccceeeevieiieienieieceseeese e 12
2.4 GestoSE 0bCigzZenia OgNIOWEJO. ......cceeiuiiiieiiiticieie ettt ettt eaeeae e eanas 12
2.5  1l0SC OSOD i ZArUANMIENIE ......eevieirierieeeee et naen 13
2.6  Zagrozenie wybuchem w pomieszczeniach i przestrzeniach zewnetrznych............. 13
2.7  Klasa OdPOrNOSCI POZAIOWE] ......cc.ereeueerierieiesieeiesieseeesteseesesseeseessesseessessesssessessesssessesnees 13
2.8 Klasa odpornosci ogniowej elementow budynKu..........ccocvvvieeveiiieenieeniecece e 14
2.9  Przeciwpozarowe zaopatrzeni€ WOANE .........c.eevieceereerieeieeiieeieeseeseeseeesraesseeseesseesens 14
2.10 Drogi pozarowe i place MaNEWIOWE ..........cceveeveriereeriereeienteeeesseseessessesseessesssensessesses 16

3. Charakterystyka instalacji uzytkowych ................cccoooviiiiiie 17
3.1 INStalacja EIEKINYCZNGA . ......icieieieeeeeceeeee ettt et e e ere e sesreeneesreeneas 18
3.2 INStalacja OdQIrOMOWAE .........ccouiitieiecieeteeeete ettt ste e e steste e e e be s e e besbeesesteeseebesrsensesreeneas 19
3.3 Instalacja WENLYIACY]N@ .....c.eeiviireeiecieceeeeee ettt sttt et ste et besreenaesreennas 19
3.4  Instalacja KIMatyZacji.........cceeeireeceieeeeieceetc ettt st s te et re e e beeanas 20
3.5 Instalacja centralne€go OgrZEWANIA. ........ccceevverieeerereenieseeeeseeeeseseeae e eee e sreesesseennes 20

4. Charakterystyka instalacji przeciwpozarowych...............ccccovvviniiiecenienceeeeeen 21
4.1 System sygnaliZacji POZArU.........cccccueveiiecieiieeere et se st e e ae e ee e sseeaesseenees 21
4.2  Instalacja OddYMUANIAL.......cccoeieiiiiceee ettt st e e et e s te e e e besasenseereennas 21
4.3  Oswietlenie awaryjne i @WaKUBCYNE ..........coreuerieuirieinieinieieieieieeeiesee et 21
4.4  Instalacja wodOCiggOWa PrZeCIWPOZAIOWA .........ccuevveeeueeueeuerieniensessenseseeeeneesessessessessennes 22
4.5  State uUrzgdzenia gASNICZE .......ccocveeeviieeeseeee ettt 22
4.6  Dzwiekowy SysStem OSIZEGAWCZY .......ccceecveiieieeeiicieceseceee et 22

5. Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym ..............ccccceceeverieienieeeneseeceseenens 22
5.1 Prace niebezpieczne pod wzgledem POZarOWYM.........c..cccecerererreriererieneeeeenenenreneens 23
5.2  Wytyczne wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo............c.cccceeeevevirenenencnnens 23
STRC I A= 11 To VA o] o T= T a1 2= 103 | 1< 20O TSRS 24

6. Ogodlne zasady zapobiegania mozliwosci powstania pozaru

UMIG Frombork — 2020
Wersja 3.0




Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

6.1  Zrodta POWSIANIA POZAIU .......cocveivereeeeeeeeeeeeseeeeeeeee et ssessessesnees 25
6.2  Drogi i czynnosci sprzyjajgce rozprzestrzenianiu sie pozarOw............cceceevveevvevverveennn. 26
6.3  Czynnosci zabronione w zakresie ochrony przeciwpozarowej............ccecveeveeeevvenvennn. 27
6.4  Zagrozenia dla ludzi W CZasi€ POZArU..........ccceeiiecieeieereeitesie e esieesee e seesse e e seeesnes 29
7. Podreczny sprzet gasniczy — gasnice i Sprzet gasniczy............cccoceeveveiieencnennenn 30
7.1  Wyposazenie obiektdw w podreczny Sprzet gasniCzy .........cocceceveveerereeneeeeeneneneneens 30
7.2  Charakterystyka SrodkOw gasniCZyCh ..........ccoccveviieeciiiecce e 32
7.3  Zasady obstugi podrecznego sprzetu gasniCzego.........ccocevveeeviieeceneceece e 34
7.4  Podstawowe zasady gaszenia pozaru podrecznym sprzetem gasniczym................ 34
7.5 Oznakowanie przeciwpozarowe w omawianym ObIEKCI€..........cccoververiereieereneninnens 35
8. Sposoby postepowania na wypadek POZaru.................ccceeevevereecenieeiieneeeee e 36
8.1 AlGIMMOWANIE ....euititeteteteitet ettt sttt ettt s e bbbt s et e s et eaeeaeeneebenaen 36
8.2  AKCja ratOWNICZO-gASNICZA .......cccueiieeieeiecteete sttt sre e te e e ste s e s e steere e besreenaesreeanas 37
9. WaAlUNKI EWAKUBCTT c.vecviivieiiciicieiectete ettt s te ettt s beeaestesbeesbesteess e sesnsetesraensestaesnans 39
9.1 WarUNKi OQOINE .....c.coiiiieiieeeste ettt e et re e s e st e e te e te e sraesntesateenseereennes 39
9.2 Wymagania dotyczgce drég ewakuacCyjnyCh..........cccecvevieieirinienineneeeeeeseseseeens 40
9.3  Oznakowanie ewakuacyjne w omawianym ObieKCie............cccevverirenereneiininenencne 45
10. Ewakuacja na wypadek powstania pozaru..............cccccoeceeeierieieniecienieseeese e 46
10.1  ZaloZenia OQOINE......cooiiuiiieeeeee ettt ettt et sb et et be e 46
10.2 Sposoby prowadzenia EWaKUAC]i ..........ccvecveirieieiiiiteeceee ettt 46
10.3 Zasady ewakuacji 0SOD i MIENIA........cccooiiiiiiiieeeee e e e 47
10.4  PrzebieQg EWAKUAC].......ccuecveriireeieseeeete sttt ste st ae et ste e e e e s e e e e ssesseensestesnsenseeseenes 49
10.5 OdWOtaNIE AIGIMNU ...c..cuiviiiiiiiiiciiictrre ettt 50
10.6 Zabezpieczenie POGOrZEIISKA.........cccecirieiierieierereece ettt e e s e enes 50
11. Praktyczne sprawdzenie organizacji i warunkéw ewakuacji...........c..ccoccoveinennne. 51
12.  Szkolenie przeciwpozarowe PraCowWniKOW ..............ccooevieirinenirenienieneeeeeese e 52
12.1 Rodzaje i czestotliwoS¢ szkolen w zakresie ochrony przeciwpozarowei. .................. 52
13. Zadania i obowiazki w zakresie ochrony przeciwpozarowej .............cccccccoevevrnnene. 53
13.1 Obowigzki w zakresie ochrony przeCciwpoZarOwe|..........ccccveeevvereeeeneseeceseeeesee e 53
13.2 Zadania i obowigzki Burmistrza Miasta i Gminy Frombork ...........ccccccveininninncne. 53

13.3 Zadania i obowigzki osoby odpowiedzialnej za zabezpieczenie przeciwpozarowe. 54

13.4 Zadania i 0bOWIgZKi PraCOWNIKOW.........ccceeriiriiriirierieieieieeei ettt 54

UMIG Frombork — 2020
Wersja 3.0




ZALACZNIKI
Zatgcznik 1
Zatgcznik 2
Zatgcznik 3
Zatgcznik 4

Zatgcznik 5
Zatgcznik 6

Zatgcznik 7
Zatgcznik 8

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

Arkusz aktualizacji Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego

Protokot z zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo
Zezwolenie na przeprowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo
Plan éwiczeh w zakresie praktycznego sprawdzenia organizacji i
warunkéw ewakuacji obiektu

Protokét z praktycznego sprawdzenia organizacji i warunkéw ewakuacji
obiektu

Oswiadczenie o zapoznaniu sie z Instrukcjg Bezpieczenstwa
Pozarowego

Wykaz oséb zapoznanych z Instrukcjg Bezpieczenstwa Pozarowego
Oswiadczenie o odbyciu szkolenia okresowego z zakresu ochrony
przeciwpozarowej

GRAFICZNE PLANY OBIEKTU

UMIG Frombork — 2020
Wersja 3.0




Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

1. Postanowienia ogodlne

Ochrona przeciwpozarowa

Ochrona przeciwpozarowa i jej znaczenie w zabezpieczeniu obiektéw przede

wszystkim polega na realizacji przedsiewzie¢ majgcych na celu ochrone zycia,
zdrowia i mienia przed pozarem, kleskg zywiotowg lub innym miejscowym
zagrozeniem. Realizujemy jg poprzez:
1) zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru, kleski zywiotowej
lub innego miejscowego zagrozenia,
2) zapewnienie sit i Srodkéw do zwalczania pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia,
3) prowadzenie dziatan ratowniczych.
Wszystkie powyzsze wymagania zostaty zawarte i opisane w dalszej czesSci
dokumentu i stanowig one podstawe skutecznego zabezpieczenia, pod szeroko
rozumianym pojeciem ochrony przeciwpozarowej budynku Urzedu Miasta i Gminy

we Fromborku.

1.1 Podstawy prawne

1) Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 roku o ochronie przeciwpozarowej (Dziennik
Ustaw rok 2019 poz. 1372) =zwang dalej ,ustawg o ochronie
przeciwpozarowe;j”,

2) Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie
(Dziennik Ustaw rok 2019 poz. 1065) zwanym dalej ,rozporzgdzeniem
w sprawie warunkow technicznych”,

3) Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7
czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych
obiektéw budowlanych i terenéw (Dziennik Ustaw rok 2010 nr 109 poz. 719)
zwanym dalej ,rozporzgdzeniem w sprawie ochrony przeciwpozarowe;”,

4) Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca
2009 roku w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog
pozarowych (Dziennik Ustaw rok 2009 nr 124 poz. 1030) zwanym dalej

,Fozporzgdzeniem w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode”,
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5) Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dziennik Ustaw rok 2019
poz. 1186),

6) Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 2 grudnia
2015 r. w sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem ochrony
przeciwpozarowej (Dziennik Ustaw rok 2015 poz. 2117)

7) PN-EN I1SO 7010:2012 — Symbole graficzne, barwy bezpieczenstwa i znaki
bezpieczenstwa,

8) Norma PN-N-01256-02:1992 — Znaki bezpieczenstwa - Ewakuacja (zamiennie
z PN-EN ISO 7010:2012),

9) Norma PN-N-01256-04:1992 — Znaki bezpieczenstwa — techniczne S$rodki
przeciwpozarowe (zamiennie z PN-EN ISO 7010:2012).

1.2 Informacje wstepne

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego stosowana w budynku Urzedu Miasta
i Gminy we Fromborku, zwana dalej ,instrukcjg” zostata opracowana w zwigzku z § 6,
ust. 1 rozporzgdzenia w sprawie ochrony przeciwpozarowej, ktéry stanowi o tym, ze
.witasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy obiektow bgdz ich czesci stanowigcych
odrebne strefy pozarowe, przeznaczonych do wykonywania funkcji uzytecznosci
publicznej, zamieszkania zbiorowego, produkcyjnych, magazynowych oraz
inwentarskich, opracowujg instrukcje bezpieczenstwa pozarowego zawierajgce:

1) warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajgce z przeznaczenia, sposobu
uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego, magazynowania,
(sktadowania) i warunkéw technicznych obiektu, w tym zagrozenia wybuchem,

2) okreslenie wyposazenia w wymagane urzgdzenia przeciwpozarowe i gasnice
oraz sposoby poddawania ich przegladom technicznym i czynno$ciom
konserwacyjnym,

3) sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia,

4) sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,
jezeli takie prace sg przewidywane,

5) warunki i organizacje ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich

sprawdzania,
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6) sposoby zapoznania uzytkownikbw obiektu, w tym zatrudnionych
pracownikOw, z przepisami przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej
instrukciji,

7) zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla oséb bedgcych
ich statymi uzytkownikami,

8) plany obiektow, obejmujgce takze ich usytuowanie, oraz terenu przylegtego,
z uwzglednieniem graficznych danych dotyczacych w szczegolnosci
powierzchni, wysokosci i liczby kondygnacji budynku, odlegtosci od obiektow
sgsiadujgcych, parametrow pozarowych wystepujgcych substancji palnych,
wystepujgcej gestosci obcigzenia ogniowego w strefie pozarowej Ilub
w strefach pozarowych, kategorii zagrozenia ludzi, przewidywane;j liczby oséb
na kazdej kondygnacji i w poszczegdlnych pomieszczeniach, lokalizacji
pomieszczen i przestrzeni zewnetrznych zaklasyfikowanych jako strefy
zagrozenia wybuchem, podziatu obiektu na strefy pozarowe, warunkow
ewakuacji, ze wskazaniem kierunkow i wyjs¢ ewakuacyjnych, miejsc
usytuowania urzadzeh przeciwpozarowych i gasnic, kurkéw gtéwnych
instalacji gazowej, materiatdbw niebezpiecznych pozarowo oraz miejsc
usytuowania elementow sterujgcych urzgdzeniami przeciwpozarowymi,
wskazania dojs¢ do dzwigow dla ekip ratowniczych, hydrantow zewnetrznych
oraz innych zrédet wody do celdw przeciwpozarowych, drog pozarowych
i innych drég dojazdowych, z zaznaczeniem wjazddw na teren ogrodzony,

9) wskazanie oséb lub podmiotéw opracowujgcych instrukcje.”

Celem instrukcji jest okreslenie zasad bezpieczenstwa pozarowego oraz
wskazanie obowigzkéw pracownikow w zakresie ochrony przeciwpozarowej. Sposob
przechowywania instrukcji wraz z zatgcznikami (plany obiektu, plany ewakuacji),
powinien zapewni¢ mozliwo$¢ jej natychmiastowego wykorzystania na potrzeby
dziatanh ratowniczych.

Zgodnie z wytycznymi zawartymi w ustawie o ochronie przeciwpozarowej
osoba fizyczna, osoba prawna, organizacja Ilub instytucja korzystajgce ze
Srodowiska, budynku, obiektu lub terenu sg obowigzane zabezpieczy¢ je przed
zagrozeniem pozarowym lub innym miejscowym zagrozeniem, spetniajgc ww.

wymagania poprzez:
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1) przestrzeganie przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych,
instalacyjnych i technologicznych,

2) wyposazenie budynku, obiektu budowlanego Iub terenu w wymagane
urzagdzenia przeciwpozarowe i gasnice,

3) zapewnienie konserwacji oraz naprawy urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic
w sposoOb gwarantujgcy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie,

4) zapewnienie osobom przebywajgcym w budynku, obiekcie budowlanym lub na
terenie, bezpieczenstwo i mozliwos¢ ewakuacji,

5) przygotowanie budynku, obiektu budowlanego lub terenu do prowadzenia
akcji ratowniczej,

6) zapoznanie pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi,

7) ustalenie sposobdéw postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski

zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia.

UWAGA!

Do zapoznania sie z niniejszg instrukcjg oraz przestrzegania ustalen w niej
zawartych, zobowigzani sa:

1) wszyscy pracownicy zatrudnieni w Urzedzie Miasta i Gminy we Fromborku,
niezaleznie od rodzaju zawartej umowy O prace, pracownicy powotywani,
pracownicy wybierani oraz obstuga urzedu,

2) pracownicy firm zewnetrznych wykonujgcy prace w obiekcie Urzedu Miasta
i Gminy we Fromborku lub na terenie do niego przylegtym, a w szczegdlnosci
prace niebezpieczne pozarowo.

Ww. osoby zobligowane sg do podpisania w dwoch egzemplarzach oswiadczenia o
zapoznaniu sie z postanowieniami instrukcji, z czego jeden dla zapoznawanego z
instrukcjg, drugi wigcza sie do akt osobowych pracownika lub dokumentacii
prowadzonych robd6t niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym dla oséb
niebedacych pracownikami Urzedu:

Oswiadczenie o zapoznaniu sie z Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego
(zatgcznik nr 6 do instrukcji)

W dokumentacji ppoz. znajduje sie Wykaz oséb zapoznanych z Instrukcja

Bezpieczenstwa Pozarowego (zatgcznik nr 7 do instrukcji)
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1.3 Aktualizacja Instrukcji Bezpieczehstwa Pozarowego

Instrukcja powinna by¢ poddawana okresowej aktualizacji, co najmniej raz na dwa
lata, a takze po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu, ktére wptywajg na
zmiane warunkéw ochrony przeciwpozarowej. Data aktualizacji instrukcji powinna

by¢ odnotowana w Arkuszu aktualizacji instrukcji (zatacznik nr 1 do instrukciji)

2. Charakterystyka obiektu
2.10golna charakterystyka obiektu

Obiekt znajduje sie w bezposrednim sgsiedztwie drogi wojewddzkiej DW505, przy
ulicy Miynarskiej 5, wzniesiony w 1972 roku w technologii tradycyjnej murowanej
tgczacy w sobie dwie funkcje: administracyjno-biurowg i mieszkalng. Pomieszczenia
administracyjno — biurowe mieszczg sie w gmachu gtobwnym oraz skrzydle
przylegtym od strony potnocnej. Budynek posiada dwie kondygnacje nadziemne bez
podpiwniczenia. Sciany zewnetrzne czesci administracyjno — biurowej wykonane s3
z bloczkéw gazobetonowych o grubosci catkowitej muru 30 cm, obustronnie
otynkowane, dodatkowo Sciany ocieplone 10 cm styropianem. Czes$¢ mieszkalng
stanowi segment przylegty do budynku administracyjnego od strony potudniowe;j
zbudowana z trzech kondygnacji bez podpiwniczenia o $cianach zewnetrznych
Z bloczkéw gazobetonowych grubosci 30 cm i 41 cm, obustronnie otynkowanych.

Dodatkowo jedno mieszkanie zlokalizowane jest w skrzydle administracyjnym
w czesci parterowej od strony wschodniej, mieszkanie jednokondygnacyjne. Stropy
w budynku Zzelbetowe z ptyt kanatowych. W czesci administracyjnej od strony
potnocnej dodatkowo zlokalizowane jest jednokondygnacyjne pomieszczenie
archiwum, od strony pdtnocno-zachodniej pomieszczenie jednokondygnacyjne
w ktérym znajduje sie Centrum Informacji Turystycznej.

Budynek w czesci administracyjno-biurowej oraz z przylegtym lokalem
mieszkalnym przykryty stropodachem zelbetowym ptaskim wentylowanym, pokrycie
stanowi styropapa i papa na lepiku. W odrebnym skrzydle mieszkalnym stopodach
ptaski niewentylowany kryty papg. Stolarka okienna w czesci administracyjno -
biurowej zostata wymieniona na nowoczesng o wysokiej jakosci i wartosci
wspotczynnika przenikania ciepta U=1,8 W/(m?K). Drzwi wejscia gtéwnego do

obiektu administarcyjno-biurowego nowoczesne wykonane na bazie profili
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aluminiowych. Drzwi do Centrum Informaciji Turystycznej nowoczesne wykonane na
bazie profili aluminiowych. Pozostata stolarka czesci administracyjno-biurowej
drewniana. W budynku znajduje sie jedna klatka schodowa. Schody wykonane

z konstrukcji betonowej, wytozone niepalnymi ptytkami ceramicznymi.

UWAGA!

Nalezy zwréciC uwage, ze postanowienia zarzgdzenia w sprawie warunkow

technicznych stosuje sie przy projektowaniu i budowie, w tym takze odbudowie,
rozbudowie, nadbudowie, przebudowie oraz przy zmianie sposobu uzytkowania
budynkdéw oraz budowli nadziemnych i podziemnych spetniajgcych funkcje uzytkowe
budynkow, a takze do zwigzanych z nimi urzadzen budowlanych, z zastrzezeniem §
207 ust. 2 ww. rozporzagdzenia, ktory stanowi, ze przepisy dotyczace
bezpieczenstwa pozarowego w zakresie wymiarow schodow, a takze
oswietlenia awaryjnego nalezy stosowac takze w przypadku juz uzytkowanych
budynkow istniejgcych, ktore zgodnie z § 16 rozporzgdzenia w sprawie ochrony

przeciwpozarowej mogg klasyfikowaé budynek jako zagrazajgcy zyciu ludzi.

Teren wokot budynku jest utwardzony kostkg polbruk, asfaltem i piytami
betonowymi. Od strony wschodniej i zachodniej zostaly wydzielone miejsca
parkingowe dla pojazdow osobowych. Dojazd do budynku mozliwy jest od strony
wschodniej. Wjazd na plac wewnetrzny odbywa sie bezposrednio z ulicy /bez nazwy/
od strony ul. Miynarskiej w kierunku Osiedla Stonecznego wagskim wjazdem
i wyjazdem tg samg drogg. Istniejg ograniczone mozliwo$ci manewrowania wiekszym
pojazdem, szczegdlnie w godzinach pracy Urzedu, gdy plac jest zajety przez

parkujgce pojazdy.
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Ogodlne dane o budynku

Kubatura brutto budynku 4089 m?
Kubatura czesci administracyjno-biurowej stanowigcej jedna 1869 m?
strefe pozarowa
Powierzchnia zabudowy 537,5 m?
Powierzchnia uzytkowa czesci administracyjno-biurowej 506.4 m?
stanowigca jedng strefe pozarowa
llos¢é kondygnacji 2
Wysokosé Ok.8m

Biorgc pod uwage powyzsze parametry oraz specyfike funkcjonowania podstawowg
rolg jakg spetnia budynek Urzedu Miasta i Gminy we Frombork to funkcja budynku
uzyteczno$ci publicznej dlatego zostat on zakwalifikowany do kategorii zagrozenia
ludzi ZLIII /uzytecznosci publicznej niezakwalifikowanej do ZLI i ZLIl/ oraz miesci sie
w kategorii budynku niskiego /N/ grup wysokosci /do 12 m wigcznie nad poziomem

terenu/

2.2 Odlegtos¢ o budynkow sgsiadujgcych

Budynek jest obiektem wolnostojgcym sgsiadujgcym z innymi obiektami /budynek
magazynowy, garaze, budynek uzytkowy, budynek uzytecznosci publicznej
Przychodnia we Fromborku, budynki mieszkalne jednorodzinne i wielorodzinne/.
Minimalna odlegtos¢ budynku Urzedu Miasta i Gminy we Fromborku od innych

budynkow wynosi nie mniej niz 8m.
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esieukin
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Informacja turys

1«

Ok. 15m

505

Ok. 43 m

Odleglosici od sagsiednich obiektéw \

Ok. 33 m

505

Rys. — odlegtosci od sgsiednich obiektéw

2.3 Strefy pozarowe i klasyfikacja pozarowa

Zgodnie z § 227 rozporzgdzenia w sprawie warunkow technicznych dopuszczalna
powierzchnia strefy pozarowej budynku niskiego zakwalifikowanego do kategorii
zagrozenia ludzi ZLIll wynosi maks. 8 000 m?

Budynek Urzedu Miasta i Gminy we Fromborku stanowi jedng strefe pozarowg

o powierzchni: 596,4 m?
2.4 Gestosc¢ obcigzenia ogniowego

Budynek zakwalifikowany zostat do kategorii zagrozenia ludzi ZLIll. W zwigzku

z powyzszym, zgodnie z postanowieniami rozporzgdzenia w sprawie warunkow

technicznych nie wymaga sie obliczania gestosci obcigzenia ogniowego, parametr
charakteryzuje grupy budynkéw produkcyjno-magazynowych oraz inwentarskich.

Jednakze, do celéw ochrony przeciwpozarowej przyjeto nastepujgce szacunkowe
wartosci gestosci obcigzenia ogniowego w pomieszczeniach wewnatrz strefy

pozarowej:
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Szacunkowa gestos¢

Rodzaj pomieszczen

obcigzenia ogniowego

Pomieszczenia administracyjno-biurowe < 500 MJ/m?

Pomieszczenie archiwum zaktadowego Do 1 000 MJ/m?

Materiaty palne wystepujgce w pomieszczeniach do przede wszystkim: papier, meble
drewniane bgdz drewnopodobne, podtogi drewnopodobne oraz tworzywa sztuczne

/np. sprzet komputerowy/

2.51lo$¢ 0sdb i zatrudnienie

W dwukondygnacyjnej strefie pozarowej pracujg tgcznie 22 osoby z podziatem na:

1) Kondygnacja nr 1 — Parter budynku — 10 os6b

2) Kondygnacja nr 2 — | pietro budynku — 12 osé6b
Szczegbétowa obsada pomieszczen w ktérych przebywaja pracownicy zostanie
uwzgledniona w planach graficznych stanowigcych zatgczniki do instrukcji.
Szacunkowa liczba klientow/dzien — ok. 20 os6b
Okresowo w budynku urzedu organizowane sg takze spotkania, szkolenia,
konferencje, narady, uroczystosci, prace zwigzane z realizacjg zadan komisiji
wyborczych. Szacunkowa ilos¢ os6b mogacych przebywa¢ w czasie ich trwania

wynosi do 50 os6b.

2.6 Zagrozenie wybuchem w pomieszczeniach i przestrzeniach zewnetrznych

W budynku Urzedu Miasta i Gminy we Fromborku zagrozenie wybuchem nie

wystepuje.

2.7 Klasa odpornosci pozarowe;j

Zgodnie z § 212 rozporzgdzenia w sprawie warunkéw technicznych klasa odpornosci
pozarowej dla budynku niskiego /N/ zaliczonego do kategorii zagrozenia ludzi ZLIII

zostata okre$lona jako ,,C”. Majgc na uwadze ust. 3 przytaczanego § dopuszcza sie
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obnizenie wymaganej klasy odpornosci pozarowej w przypadku budynkow
dwukondygnacyjnych, gdy poziom stropu nad pierwszg kondygnacjg nadziemng jest
na wysokosci nie wiekszej niz 9m nad poziomem terenu.

W zwigzku z powyzszym budynek Urzedu Miasta i Gminy we Fromborku spetniajgc
wymagania dotyczgce obnizenia klasy odpornosci pozarowej zostaje sklasyfikowany

w klasie odpornosci oznaczonej jako ,,D”
2.8Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku
W ponizszej tabeli zostaty okreslone wymogi klasy odpornosci ogniowej elementéw

budynku Urzedu Miasta i Gminy we Fromborku sklasyfikowanego w klasie ,D”

odpornosci pozarowej:

Klasa odpornosci ogniowej

Klasa
= Gtéwna . .
odpornosci ~ Konstrukcja Sciana Sciana Przekrycie
ozarowei Konstrukcja
P J i dachu zewnetrzna wewnetrzna dachu
nos$na
,D” R30 - E 130 - -
©) 20 ) )

R — nosnos¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polskg Normg dotyczacg zasad ustalania
klas odpornosci ogniowej elementéw budynku,

E — szczelno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

| — izolacyjno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

(=) — nie stawia sie wymagan.
Wszystkie elementy budowlane wykonane jako nierozprzestrzeniajgce ognia.

Obiekt spetnia wymagania dotyczgce klasy odpornosci pozarowej oraz klasy

odpornosci ogniowej elementéw budynku.

2.9Przeciwpozarowe zaopatrzenie wodne

W jednostkach osadniczych o liczbie mieszkancow przekraczajgcej 100 osob,

wymagana ilos¢ wody do celdw przeciwpozarowych do zewnetrznego gaszenia
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pozaru dla budynkéw uzytecznosci publicznej o kubaturze brutto do 5 000 m?®
i 0 powierzchni wewnetrznej do 1 000 m? wynosi 10 dm®/s z co najmniej jednego
hydrantu o srednicy 80 mm. Dodatkowo hydranty zewnetrzne zainstalowane na sieci
wodociggowej przeciwpozarowej powinny by¢ umieszczone wzdtuz drog i ulic oraz
przy ich skrzyzowaniach z zastrzezeniem odlegtosci do 150 m miedzy hydrantami, do
75m najblizszego hydrantu od chronionego obiektu, do 15 m od zewnetrzne;j
krawedzi jezdni oraz co najmniej 5 m od Sciany chronionego budynku.

Przy budynku Urzedu Miasta i Gminy we Fromborku znajdujg sie dwa hydranty
zewnetrzne usytuowane wzdtuz ulicy Miynarskiej jeden w odlegtosci ok. 20 metrow,

drugi okoto 53 metréw od obiektu.

'x-
©

Ok.53m
il‘l’\'J
__ Urzad Miasta | Gminy
3 e Fromborku
L
M
& N
3
Informacja turystyczna
505
<
=| Ok.20m
-
®
)
=
o

Hi

505

Rys. — rozmieszczenie hydrantdw zewnetrznych
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2.10 Drogi pozarowe i place manewrowe

Droge pozarowg o utwardzonej nawierzchni, umozliwiajgcg dojazd pojazddéw
jednostek ochrony przeciwpozarowej do obiektu budowlanego o kazdej porze roku
nalezy doprowadzi¢ m. in. do budynku niskiego /N/ zawierajgcego strefe pozarowg
zakwalifikowang do kategorii zagrozenia ludzi ZL Il o powierzchni przekraczajgcej
1000 m?, obejmujaca kondygnacje nadziemng inng niz pierwsza.

Strefa pozarowa dwukondygnacyjnego budynku Urzedu Miasta i Gminy we
Fromborku wynosi 5964 m? — nie ma koniecznosci doprowadzania drogi
o charakterze drogi pozarowej, spetniajgcej wszystkie wymagania rozdziatu 6
rozporzgdzenia w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode.

Wzdtuz budynku biegng drogi o utwardzonej nawierzchni asfaltowej i z piyt
betonowych. Od strony zachodniej droga wojewddzka DW505, od strony wschodnigj
prowadzgca na wewnetrzny plac stanowigcy parking dla pojazdow samochodowych
pracownikow. W godzinach pracy Urzedu od poniedziatku do pigtku w godzinach od
7.00 do 15.00 istniejg ograniczone mozliwosci manewrowania wiekszym pojazdem,
szczegolnie gdy plac jest zajety przez parkujgce pojazdy pracownikéw oraz

interesantow Urzedu Miasta i Gminy we Fromborku.

Drogi pozarowe i manewrowanie pojazdami
pozarniczymi w obrebie budynku
1 Ny Plac zaba)

uqsmu/\lw

RS

Rys. — drogi pozarowe i manewrowanie pojazdami pozarniczymi w obrebie obiektu

UMIG Frombork — 2020
Wersja 3.0




Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

3. Charakterystyka instalacji uzytkowych

Instalacje uzytkowe powinny byC dobrane stosownie do funkcji budynku
i wystepujagcych w nim zagrozen. Powinny by¢ one uzytkowane i utrzymywane
w stanie zgodnym z warunkami technicznymi, w szczegdélnosci by¢ poddawane
okresowym przeglgdom i konserwacjom przez osoby uprawnione. Eksploatacja
instalacji i urzadzen, ktérych stan techniczny moze przyczyni¢ sie do powstania
pozaru, wybuchu lub rozprzestrzeniania sie ognia, jest zabroniona. Badania
stanu technicznego  obiektéw i ich instalacji uzytkowych zakonczone
sporzadzeniem protokotu winny by¢ przeprowadzane na zlecenie witasciciela lub
zarzadcy cyklicznie, wg wymagan art. 62 ustawy Prawo budowlane, ktory stanowi ze
obiekty budowlane powinny by¢ w czasie ich uzytkowania poddawane przez
wtasciciela lub zarzadce kontroli:

1) okresowej, co najmniej raz w roku, polegajgcej na sprawdzeniu stanu
technicznego:

a. elementow budynku, budowli i instalacji narazonych na szkodliwe
wptywy atmosferyczne i niszczgce dziatania czynnikow wystepujgcych
podczas uzytkowania obiektu,

b. instalacji i urzgdzen stuzgcych ochronie srodowiska,

c. instalacji gazowych oraz przewodéw kominowych (dymowych,
spalinowych i wentylacyjnych);

2) okresowej, co najmniej raz na 5 lat, polegajgcej na sprawdzeniu stanu
technicznego i przydatnosci do uzytkowania obiektu budowlanego, estetyki
obiektu budowlanego oraz jego otoczenia; kontrolg tg powinno by¢ objete
rébwniez badanie instalacji elektrycznej i piorunochronnej w zakresie stanu
sprawnosci potgczen, osprzetu, zabezpieczen i sSrodkéw ochrony od porazen,
oporno$ci izolacji przewodow oraz uziemien instalacji i aparatéw;

Budynek Urzedu Miasta i Gminy we Fromborku wyposazony jest w nastepujgce
instalacje uzytkowe:

1) Instalacja elektryczna,

2) Instalacja odgromowa,

3) Instalacja centralnego ogrzewania,

4) Instalacje wodno-kanalizacyjne,

5) Instalacja wentylacji,
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6) Instalacja klimatyzacji,

7) Instalacja monitoringu wizyjnego,
8) Instalacja sieci komputerowej,

9) Instalacja telefoniczna,

10)Instalacja antywtamaniowa.

3.1lInstalacja elektryczna

Zgodnie z przepisami rozporzgdzenia w sprawie warunkow technicznych budynek,
odpowiednio do potrzeb wynikajgcych z jego przeznaczenia, powinien byé
wyposazony w wewnetrzng instalacje elektryczng. W zakresie zabezpieczenia
przeciwpozarowego instalacja i urzgdzenia elektryczne, przy zachowaniu przepiséw
Ww. rozporzagdzenia, przepisow odrebnych dotyczgcych dostarczania energii,
ochrony przeciwpozarowej, ochrony srodowiska oraz bezpieczenstwa i higieny pracy,
a takze wymagan Polskich Norm odnoszgcych sie do tych instalacji i urzadzen,
powinny zapewnia¢ ochrone przed porazeniem pragdem elektrycznym, przepieciami
tgczeniowymi i atmosferycznymi, powstaniem pozaru, wybuchem i innymi szkodami.
Gléwny wyltacznik pradu znajduje sie w przedsionku w tablicy rozdzielczej przy
wejsciu giébwnym do budynku.

Przeciwpozarowy wylacznik pradu znajduje sie w przedsionku w tablicy

rozdzielczej przy wejsciu gtéwnym do budynku.

Uwagi

Czestos¢ wykonywania pomiarow okresowych instalacji elektrycznych okresla
Ustawa Prawo Budowlane.

Zgodnie z art. 62 ust.1. pkt. 2 ww. ustawy badania instalacji elektrycznej
w zakresie ochrony od porazen i opornosci izolacji przewodéw powinny by¢
przeprowadzane, co najmniej raz na 5 lat.

Zgodnie z § 3. ust. 3 rozporzadzenia w sprawie ochrony przeciwpozarowej
przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne urzadzen
przeciwpozarowych powinny by¢ przeprowadzane w okresach ustalonych

przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku.
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3.2Instalacja odgromowa

Zgodnie z przepisami rozporzgdzenia w sprawie warunkow technicznych budynek
nalezy wyposazy¢ w instalacje chronigcg od wytadowan atmosferycznych.
Obowigzek ten odnosi sie do budynkdéw wyszczegdlnionych w Polskiej Normie
dotyczgcej ochrony odgromowej obiektéw budowlanych. Budynek Urzedu Miasta
i Gminy we Fromborku zostat wyposazony w instalacje piorunochronng chronigcg
i poprawiajgcg bezpieczenstwo pozarowe, szczegodlnie w przypadku mozliwosci
wystgpienia wytadowania atmosferycznego bezposrednio w budynek, bgdz teren do

niego przylegty.

Czestos¢ wykonywania pomiarow okresowych instalacji odgromowych okre$la
Ustawa Prawo Budowlane.
Zgodnie z art. 62 ust.1. pkt. 2 ww. ustawy badania instalacji odgromowej

powinny by¢ przeprowadzane, co najmniej raz na 5 lat.

3.3Instalacja wentylacyjna

Zgodnie z przepisami rozporzgdzenia w sprawie warunkow technicznych budynek
I pomieszczenia powinny mie¢ zapewniong wentylacje lub klimatyzacje, stosownie do
ich przeznaczenia. W budynku funkcjonuje wentylacja grawitacyjna. Przewody
wentylacyjne prowadzone w scianach budynku, w obudowach, trwale potgczonych
z konstrukcjg lub stanowigce konstrukcje samodzielne, powinny mieé¢ wymiary
przekroju, sposob prowadzenia i wysokosC¢, stwarzajgce potrzebny ciag,
zapewniajgcy wymagang przepustowosc, oraz spetniajgce wymagania okreslone
w Polskich Normach dotyczgcych wymagan technicznych dla przewodow

kominowych oraz projektowania kominéw.

UMIG Frombork — 2020
Wersja 3.0




Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

Czestos¢ wykonywania przegladow instalacji wentylacyjnych okresla rozporzadzenie
w sprawie ochrony przeciwpozarowe;.
Zgodnie z § 34 ww. rozporzadzenia w obiektach lub ich czesciach usuwa sie
zanieczyszczenia z przewodéw wentylacyjnych co najmniej raz w roku, jezeli

wieksza czestotliwosé nie wynika z warunkéw uzytkowych.

3.4Instalacja klimatyzacji

W budynku Urzedu Miasta i Gminy we Fromborku zastosowany system klimatyzacji
pomieszczen serwerowni usytuowanej na drugiej kondygnaciji. Elementy zewnetrzne

systemy zostaty umieszczone na $cianie zachodniej budynku.

Serwis i konserwacja urzadzenh klimatyzacji odbywa sie zgodnie z dokumentacjg
techniczng.
Przeglad instalacji wykonywany jest przez firme zewnetrzna, nie rzadziej niz

raz w roku

3.5Instalacja centralnego ogrzewania
System grzewczy zasilany z miejskiej sieci cieplnej poprzez wymiennikowy wezet
cieptowniczy wyposazony w automatyke pogodowg. Instalacja odbiorcza

o stosunkowo duzej beztadnosci zbudowana w oparciu o grzejniki zeliwne i ptytowe,

zastosowano kompletne zawory termostatyczne.

Sie€ zarzadzana przez zewnetrzng firme Leoterm
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Wszystkie protokoty z okresowych kontroli stanu technicznej sprawnosci obiektu oraz
protokoty okresowych kontroli stanu sprawnosci technicznej i wartosci uzytkowej
catego obiektu z przeglgddéw instalacji uzytkowych znajdujg sie w zatgczeniu do
ksigzki obiektu budowlanego, w ktérej z kazdej kontroli zostat wprowadzony
stosowny wpis informujgcy o danych identyfikacyjnych osoby, ktéra kontrole

przeprowadzita, date kontroli oraz jej przedmiot.

4. Charakterystyka instalacji przeciwpozarowych

Wymagania oraz obowigzek stosowania instalacji przeciwpozarowych w ktore
wyposazane sg obiekty budowalne szczegétowo opisane zostaty w rozporzgdzeniu
w sprawie ochrony przeciwpozarowej oraz rozporzgdzeniu w sprawie warunkow
technicznych

4.1 System sygnalizacji pozaru

W omawianym obiekcie nie wystepuje system sygnalizacji pozaru. Brak obowigzku

stosowania § 28 rozporzadzenia w sprawie ochrony przeciwpozarowe;.

4.2 Instalacja oddymiania

W omawianym obiekcie nie wystepujg samoczynne urzgdzenia oddymiajgce.
4.30swietlenie awaryjne i ewakuacyjne

W omawianym obiekcie w celu zwiekszenia bezpieczenstwa pracownikdéw oraz osob
korzystajgcych ze swiadczonych ustug publicznych zostato dodatkowo zainstalowane

oswietlenie awaryjne, zatgczajgce sie samoczynnie przy braku prgdu 220V. Czas
podtrzymania wynosi okoto 2h.
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Przeglady oraz konserwacja oswietlenia awaryjnego prowadzone sg zgodnie z
postanowieniami dokumentéw technicznych, zachowaniem Polskich Norm oraz przy

okresowych badaniach instalacji odgromowo-elektrycznych

4.4 Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa

W zwigzku z zakwalifikowaniem budynku Urzedu Miasta i Gminy we Fromborku do
kategorii zagrozenia ludzi ZLIII, grupy wysokosci niski /N/, strefie pozarowej ponizej
1 000 m? nie ma obowiazku stosowania wewnetrznej instalacji wodociagowej
przeciwpozarowej /§ 19 ust. 1 pkt 2 lit. b rozporzgdzenia w sprawie ochrony

przeciwpozarowej/.
4.5 State urzadzenia gasnicze

W omawianym obiekcie nie zainstalowano statych urzgdzen gasniczych. Brak

obowigzku instalacji § 27 rozporzadzenia w sprawie ochrony przeciwpozarowe;j.
4.6 Dzwiekowy system ostrzegawczy

W omawianym obiekcie nie zainstalowano dzwiekowego systemu ostrzegawczego.

Brak obowigzku instalacji § 29 rozporzgdzenia w sprawie ochrony przeciwpozarowe.
5. Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym

W omawianym obiekcie, podczas normlanego uzytkowania nie przewiduje sie
wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.
W przypadku przeprowadzenia powyzszych nalezy bezwzglednie zastosowac sie do

zalecen opisanych w ponizszych podrozdziatach.
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5.1Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym

Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym to wszelkie prace, mogace
powodowac bezposrednie niebezpieczenstwo powstania pozaru lub wybuchu, a w
szczegolnosci wszelkie prace, nieprzewidziane normalnym tokiem pracy Iub
prowadzone poza wyznaczonymi do tego celu miejscami, jak prace remontowo —
budowlane zwigzane z uzyciem ognia otwartego prowadzone wewnatrz obiektu i na
przylegtym do niego terenie. Do prac takich nalezy zaliczy¢ m. in.:

1. spawanie, ciecie gazowe i elektryczne,
podgrzewanie instalacji, urzgdzen i zaworow,
podgrzewanie lepiku, smoty, itp.,
rozniecanie ognisk,

uzywanie materiatow pirotechnicznych,

o 0k~ w N

wszelkie prace zwigzane ze stosowaniem cieczy, gazéw oraz pytow, przy
ktérych mogg powstawa¢ mieszaniny wybuchowe itp.,

7. przygotowanie do stosowania gazow, cieczy i pytdw, stosowanie tych cieczy i
pytow do malowania, lakierowania, klejenia, mycia, nasycania,

8. suszenie substancji palnych, usuwanie tych substancji ze stanowisk pracy.

5.2Wytyczne wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo

Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, moggcych
powodowacC bezposrednie niebezpieczenstwo powstania pozaru Ilub wybuchu,
wtasciciel, zarzgdca lub uzytkownik obiektu:
1. ocenia zagrozenie pozarowe w miejscu, w ktérym prace bedg wykonywane,
2. ustala rodzaj przedsiewzie¢ majgcych na celu niedopuszczenie do powstania i
rozprzestrzeniania sie pozaru lub wybuchu,
3. wskazuje osoby odpowiedzialne za odpowiednie przygotowanie miejsca
pracy, za przebieg oraz zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy,
4. zapewnia wykonywanie prac wytgcznie przez osoby do tego upowaznione,
posiadajgce odpowiednie kwalifikacje,
5. zaznajamia osoby wykonujgce prace =z zagrozeniami pozarowymi
wystepujgcymi w rejonie wykonywania prac oraz z przedsiewzieciami

majgcymi na celu niedopuszczenie do powstania pozaru lub wybuchu.
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Przy wykonywaniu prac, w szczegolnosci nalezy:

zabezpieczy¢ przed zapaleniem materiaty palne wystepujgce w miejscu
wykonywania prac oraz w rejonach przylegtych, w tym rowniez elementy
konstrukcji budynku i znajdujgce sie w nim instalacje techniczne,

prowadzi¢ prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym
w pomieszczeniach lub przy urzadzeniach zagrozonych wybuchem Iub
w pomieszczeniach, w ktorych wczesniej wykonywano inne prace zwigzane
z uzyciem ftatwo palnych cieczy lub palnych gazéw, jedynie wtedy, gdy
stezenie par cieczy lub gazow w mieszaninie z powietrzem w miejscu
wykonywania prac nie przekracza 10 % ich dolnej granicy wybuchowosci,
mie¢ w miejscu wykonywania prac sprzet gasniczy w ilosci i rodzaju
umozliwiajgcym  likwidacje  wszelkich  Zrodet pozaru, wyposazenie
pomieszczen (miejsc) w ktérym prowadzone sg prace niebezpieczne pod
wzgledem pozarowym nie powinno by¢é mniejsze niz jedna gasnica GP-6x-
ABC oraz koc gasniczy,

po zakonczeniu prac poddaé kontroli miejsce, w ktérym prace byty
wykonywane, oraz rejony przylegte, powyzszg kontrole nalezy przeprowadzié
ponownie po uptywie odpowiednio 2 i 4 godzin od godziny zakonczenia prac,
uzywa¢ do wykonywania prac wytgcznie sprzetu sprawnego technicznie i

zabezpieczonego przed mozliwoscig wywotania pozaru.

5.3Zasady organizacyjne

W omawianym obiekcie prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym mogg byé

wykonywane tylko pod warunkiem spetnienia wyzej opisanych wymagan, ktére

kazdorazowo obowigzujg przed, w trakcie i po =zakonhczeniu prac. Przed

rozpoczeciem prac powotuje sie komisje w sktad ktorej wchodza:

1.
2.
3.
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Komisja ze swojej pracy sporzadza Protokét z zabezpieczenia prac
niebezpiecznych pozarowo (zatgcznik nr 2 do Instrukcji), a po wykonaniu wszelkich
zabezpieczen w nim opisanych Burmistrz Miasta i Gminy Frombork wydaje firmie
wykonujgcej prace Zezwolenie na przeprowadzenie prac niebezpiecznych
pozarowo (zatgcznik nr 3 do Instrukciji).

Do szczegdlnych obowigzkow Burmistrza lub osoby przez niego upowaznionej
nalezy zorganizowanie i zapewnienie dozoru terenu objetego pracami, zgodnie
z uzgodnieniami opisanymi w protokole. Po zakonczeniu prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym oryginat protokotu i zezwolenia znajdujg sie w dokumentacji
ppoz. Kopia ww. dokumentow, potwierdzonych ,za zgodnos¢ z oryginatem” moze byé

wydana Wykonawcy prac.

Wykonywanie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym bez pisemnego

zezwolenia na ich prowadzenie jest ZABRONIONE!

6. Ogodlne zasady zapobiegania mozliwosci powstania pozaru

6.1Zrédta powstania pozaru

Mozliwos¢ wystgpienia zjawiska pozaru moze by¢ spowodowana w szczegolnosci:
1) Wadami oraz awaryjnoscig stanu pracy instalacji i urzadzen elektrycznych
i odgromowych:

a) niewfasciwego wykonania,

b) przecigzania poprzez wigczanie duzej ilosci odbiornikow energii do
jednego obwodu elektrycznego,

c) braku biezgcej i okresowej konserwaciji,

d) stosowania niewtasciwych urzgdzen zabezpieczajgcych,

e) niezachowania wymaganych odlegtosci urzadzen ogrzewczych
i zarowych punktow $wietinych od materiatéw palnych,

f) stosowania prowizorycznych instalacji i urzgdzen,

g) wyladowania atmosferyczne w warunkach braku lub uszkodzenia

instalacji odgromowej
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h) stosowania urzgdzen ogrzewczych niezgodnie 2z zaleceniami
producenta.

2) Uzywania otwartego ognia:

a) zaprészenia ognia spowodowanego pozostawieniem zarzgcych sie
papieroséw w sgsiedztwie materiatow palnych,

b) prowadzenia prac remontowo-budowlanych niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym polegajgcych na spawaniu, cieciu, rozgrzewaniu
substancji, malowaniu i klejeniu z uzyciem materiatéw niebezpiecznych
pozarowo.

3) Niewtasciwego przechowywania i sktadowania materiatéw i substanciji,
4) Zdarzenh losowych,

5) Celowego podpalenia.

6.2Drogi i czynnosci sprzyjajagce rozprzestrzenianiu sie pozarow

Rozwdj i rozprzestrzenianie sie pozaru w omawianym obiekcie moze nastgpi¢ m. in.
w nastepujgcych przypadkach:

a) zbyt pdézne zauwazenie zarzewia ognia,

b) zbyt p6zne zaalarmowanie jednostki ochrony przeciwpozarowej,

c) brak odpowiednich umiejetnosci wsrdéd  pracownikow,  brak
odpowiednich szkolen,

d) brak podrecznego sprzetu gasniczego do gaszenia pozaréw
,W zarodku”,

e) niewtasciwe sktadowanie i magazynowanie materiatdbw palnych,
nagromadzenie zbyt duzych ilosci np. duze ilosci dokumentéw, czy
materiatéw biurowych,

f) niedostosowanie obiektu do uwarunkowan prawnych dotyczacych jego
bezpiecznego uzytkowania,

g) utrudniony dostep i dojazd do miejsca pozaru,

Bardzo niebezpiecznym zjawiskiem oprdécz rozprzestrzeniania sie pozaru, lokalnie
W miejscu jego inicjacji, jest mozliwos¢ jego wystgpienia na innych kondygnacjach,
badz ciggach komunikacyjnych, spowodowane:

a) przenikaniem dymow i gazéw pozarowych - konwekcja (unoszenie),
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b) odziatywania cieplnego - kondukcja (przewodzenie) oraz radiacja
(promieniowanie),

np. poprzez przewody wentylacyjne, czy klatki schodowe, bgdz zastosowania

materiatdw palnych w elementach konstrukcji obiektu, wystroju oraz wyposazenia

wnetrz.

6.3 Czynnosci zabronione w zakresie ochrony przeciwpozarowe;j

Zgodnie z postanowieniami § 4. ust. 1 rozporzgdzenia w sprawie ochrony
przeciwpozarowej w obiektach oraz na terenach przylegtych do nich jest zabronione
wykonywanie nastepujgcych czynnosci, ktére mogg spowodowaé pozar, jego
rozprzestrzenianie sie, utrudnienie prowadzenia dziatania ratowniczego lub

ewakuacji. W przypadku opisywanego obiektu do najwazniejszych naleza:

1) uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikéw
mogacych zainicjowa¢ zapton materiatdw wystepujgcych w miejscach
wystepowania materiatow niebezpiecznych pozarowo,

2) uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie Iub
W sposob niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez
producenta bagdz niepoddawanych okresowym kontrolom, o zakresie
i czestotliwosci wynikajgcych z przepiséw prawa budowlanego, jezeli moze sie
to przyczyni¢ do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia,

3) rozgrzewanie za pomocg otwartego ognia smoty i innych materiatow
w odlegtosci mniejszej niz 5 m od obiektu, przylegtego do niego sktadowiska
lub placu sktadowego z materiatami palnymi, przy czym jest dopuszczalne
wykonywanie tych czynnosci na dachach o konstrukcji i pokryciu niepalnym
w budowanych obiektach, a w pozostatych, jezeli zostang zastosowane
odpowiednie, przeznaczone do tego celu podgrzewacze,

4) rozpalanie ognia, wysypywanie gorgcego popiotu i zuzla lub wypalanie
wierzchniej warstwy gleby i traw, w miejscu umozliwiajgcym zapalenie sie
materiatéw palnych albo sgsiednich obiektow,

5) sktadowanie poza budynkami w odlegtosci mniejszej niz 4 m od granicy dziatki

sgsiedniej materiatéw palnych, w tym pozostatosci roslinnych, gatezi i chrustu,
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6) uzytkowanie elektrycznych urzgdzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio
na podtozu palnym, z wyjgtkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie
z warunkami okreslonymi przez producenta,

7) przechowywanie materiatdbw palnych oraz stosowanie elementéw wystroju
i wyposazenia wnetrz z materiatdw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m
od:

a) urzadzen i instalacji, ktorych powierzchnie zewnetrzne mogg nagrzewac
sie do temperatury przekraczajgcej 373,15 K (100 °C),

b) linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewodéw uziemiajgcych oraz
przewodow odprowadzajgcych instalacji piorunochronnej oraz czynnych
rozdzielnic pradu elektrycznego, przewoddw elektrycznych sitowych
i gniazd wtykowych sitowych o napieciu powyzej 400 V,

8) stosowanie na ostony punktéw Swietinych materiatdw palnych, z wyjatkiem
materiatdw trudno zapalnych i niezapalnych, jezeli zostang umieszczone
w odlegtosci co najmniej 0,05 m od zarowki,

9) instalowanie opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych,
takich jak wytgczniki, przetgczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na
podtozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed
zapaleniem,

10)sktadowanie materiatéw palnych na drogach komunikacji ogdlnej stuzgcych
ewakuacji lub umieszczanie przedmiotow na tych drogach w sposob
zmniejszajgcy ich szerokos¢ albo wysokosS¢ ponizej wymaganych wartosci
okreslonych w przepisach techniczno-budowlanych,

11)sktadowanie materiatdw palnych w pomieszczeniach technicznych, na
nieuzytkowych poddaszach i strychach oraz na drogach komunikacji ogolnej
w piwnicach,

12)zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajgcy ich
natychmiastowe uzycie w przypadku pozaru Iub innego zagrozenia
powodujgcego koniecznos¢ ewakuacji,

13)blokowanie drzwi i bram przeciwpozarowych w sposob uniemozliwiajgcy ich
samoczynne zamkniecie w przypadku powstania pozaru,

14)lokalizowanie elementow wystroju wnetrz, instalacji i urzgdzeh w sposob
zmniejszajgcy wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych
w przepisach techniczno-budowlanych,
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15)uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:

a) gasnic i urzgdzen przeciwpozarowych,

b) Zrodet wody do celéw przeciwpozarowych,

c) wyj$¢ ewakuacyjnych albo okien dla ekip ratowniczych,

d) wytgcznikdbw i tablic rozdzielczych prgdu elektrycznego oraz kurkow
gtéwnych instalacji gazowej,

e) krat zewnetrznych i okiennic, ktére zgodnie z przepisami techniczno-
budowlanymi powinny otwiera¢é sie od wewnatrz mieszkania lub

pomieszczenia.

6.4 Zagrozenia dla ludzi w czasie pozaru

Budynki uzytecznosci publicznej, analiza ich funkcjonowania i przeznaczenia
pozwala sformutowac stwierdzenie, Zze niebezpieczenstwo powstania pozaru czy
wybuchu moze wystgpi¢ w kazdej chwili uzytkowania obiektu zagrazajgc zdrowiu
i zyciu ludzi posrednio i bezposrednio. Do najbardziej istotnych okolicznosci
bezapelacyjnie naleza:

1) mocne zadymienie pomieszczen, ktdore moze swoim zasiegiem obejmowac nie
tylko miejsca objete pozarem, ale takze caty budynek, moze by¢ przyczyng
dezorientacji i paniki wsréd ewakuowanych ludzi,

2) mozliwos¢ zatrucia produktami spalania, dym to nie tylko ograniczenie
widocznosci ale przede wszystkim nagromadzenie substancji trujgcych
i produktéw petnego i niepetnego spalania, mogacych w bezposredni sposob
wptywac na nasze samopoczucie i zaburzenia orientacyjne i Swiadomosci. Do
najbardziej szkodliwych substancji mozna zaliczy¢ tlenek wegta (CO), czy
cyjanowodér (HCN),

3) z powodu wysokich temperatur towarzyszgcym procesowi spalania istnieje
mozliwos¢ posredniego oddziatywania na ubrania, gdzie silnie oddziatowujgce
ciepto moze doprowadzi¢ do wytworzenia mieszaniny palnej i zapalenia
odziezy bez bezposredniego kontaktu z ptomieniem,

4) do zapalenia odziezy moze dojs¢ takze w przypadku wystgpienia zjawiska
wybuchu, bgdz nieostroznego obchodzenia sie materiatami fatwopalnymi, co
generuje konieczno$C zachowania jak najwiekszej ilosci Srodkow
zapobiegawczych przy ich uzywaniu,
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5) zjawisko paniki, nagromadzenie znaczgcej ilosci materiatébw bezposrednio na
przejSciach i dojSciach ewakuacyjnych, a nawet ich catkowite zablokowanie
powodujg wsrod ewakuowanych niewtasciwe zachowania, ktore szkodzg nie
tylko osobom w panice, ale takze innym. Ustajg odruchy samozachowawcze,
brak jest wspolnych zorganizowanych dziatan, pojawia sie zamet i otepienie.
Czesto pozar, ktory moglibysmy opanowaé¢ sami ,w zarodku” przez nasze
btedne decyzje przechodzi miedzy kolejnymi fazami, bez naszej reakcji.
Czasami zapominamy nawet wezwac jednostki ochrony przeciwpozarowej, lub
wzywamy je ze znacznym opoéznieniem, kiedy straty spowodowane pozarem

Sg juz znaczace.

7. Podreczny sprzet gasniczy — gasnice i sprzet gasniczy

7.1 Wyposazenie obiektow w podreczny sprzet gasniczy

Omawiany obiekt nalezy wyposazy¢ w gasnice spetniajgce wymagania opisane w
rozporzgdzeniu w sprawie ochrony przeciwpozarowej oraz Polskich Norm. Z uwagi
na réznorodnos¢ materiatdw palnych wystepujgcych w obiekcie nalezy zastosowac
gasnice jak najbardziej uniwersalne. W budynku Urzedu Miasta i Gminy we
Fromborku  zastosowano gasnice proszkowe GP-4x-ABC i GP-6x-ABC oraz
Sniegowe GSE-2x do gaszenia sprzetu komputerowego znajdujgcego sie w
serwerowni.

Zgodnie z postanowieniami ww. rozporzadzenia na kazde 100 m? powierzchni
uzytkowej budynku powinno przypadaé 2kg lub 3dm? $rodka gasniczego. Gasnice
nalezy umieszcza¢ w miejscach tatwo dostepnych i widocznych w ktorych nie sg
narazone na uszkodzenia mechaniczne czy dziatanie zrodet ciepta (np. grzejniki).
Dodatkowo odlegtos¢ od kazdego miejsca w ktorym przebywa cztowiek do najblizszej
gasnicy nie powinna by¢ wieksza jak 30m, nalezy takze zachowac¢ odpowiedni

dostep o szerokosci nie mniejszej jak 1m.
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Rys. — warunki rozmieszczania gasnic

Omawiany budynek ma jedng strefe pozarowa o wielkosci 596,4 m?
Minimalna wymagana ilos¢ srodka gasniczego wyniesie zatem:
(596,4m?/100m?) x 2kg = 5,964 x 2kg = 11,928 kg ~ 12 kg srodka gasniczego

Kondygnacja Lokalizacja

Parter Przy wejsciu do_ pokoju nr 9 — Kasa w GP-4x-ABC 1
szafce wiszgcej

Parter Pokdj nr 1 — Sekretariat wolnostojgca GP-4x-ABC 1

Parter Pokdj nr 4 — Sekretariat wolnostojgca GP-4x-ABC 1

Parter Centrum .Informacu Turystycznej - GP-A%-ABC 1
wolnostojgca

Parter Archiwum - wolnostojgca GP-4x-ABC 1

Parter Archiwum — koc gasniczy 140-180 cm 1
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| Pietro Przy wejsciu do Sali Obrad —w szafce GP-4x-ABC | 1
wiszgcej
| Pietro Pokoj nr 10 — USC wolnostojgca GP-4x-ABC 1
| Pietro Pokoj nr 14 — OC wolnostojgca GP-4x-ABC 1
| Pietro Pokoj nr 14a — Serwerownia wolnostojgca | GSE-2x 1
| Pietro Pokdj nr 15 — Informatyk wolnostojgca GP-6x-ABC 1
| Pietro Pokoj nr 16 — Biuro Rady wolnostojgca GP-4x-ABC 1
tacznie 44 kg 11

Rozmieszczenie gasnic zostato przedstawione w planach graficznych

stanowigcych zataczniki do instrukcji.

7.2 Charakterystyka srodkéw gasniczych

Grupa pozaru

Rodzaj gasnicy

WODA \ X \Y X X
PIANA \% \% Vv X X
PROSZEK ABC \% \% Vv X X
PROSZEK BC X \ \ X X
PROSZEK SPECJALNY D X X X \ X
DWUTLENEK WEGLA (CO2) X \% \% X X
SPECJALNY ROZTWOR

WODNY \ X X X Vv
PIASEK X X X \% X
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>

Pozary ciat statych (np. drewna, papieru, wegla, tkaniny, stomy).

' -
'ﬁ%

Pozary cieczy i materiatow statych topiacych sie (np. nafty, benzyny, alkoholi, parafiny, farb, lakieréw, rozpuszczalnikéw).

F
=
[o]

Pozary gazdw (np. gazu miejskiego, metanu, propanu, wodoru, acetylenu).

Pozary metali (np. magnez, sod, aluminium, uran).

2|

—
7]

Pozary tluszczéw i olejéw w urzadzeniach kuchennych (np. rozgrzanego oleju jadalnego na patelni, we frytownicy).

%

1) Gasnice proszkowe w ktérych srodkiem gasniczym jest proszek wyrzucany za
pomocg sprezonego gazu. Przeznaczone sg do gaszenia pozarow z grup A,
B, C lub B, C w zaleznosci od rodzaju uzytego proszku nawet pozaréw z grupy

D.
Zaleta gasnic proszkowych jest mozliwos¢

gaszenia urzadzen elektrycznych pod napieciem.

Niewskazane jest gaszenie urzadzen mechanicznych

w ruchu, poniewaz moga spowodowac¢ ich zatarcie.

Gasnicami proszkowymi nie wolno gasi¢ pozaréw

olejow i ttuszczow w urzadzeniach kuchennych!

2) Gasnice sniegowe (CO2) gasnice, gdzie srodkiem gasniczym jest skropiony
dwutlenek wegla (CO2).
Stuzg do gaszenia pozaréw z grupy B.
Znajdujg szczegolne zastosowanie wszedzie
tam, gdzie uzycie proszkéw gasniczych nie
jest wskazane ze wzgledu na wystepowanie
urzgdzen wrazliwych na pyty i wszelkie
zabrudzenia, np. w serwerowniach.
Nie zostawiajg $ladow po uzycia $srodka

gasniczego, majg jednak mniejszg skutecznosé

gaszenia w porownaniu z innymi gasnicami o podobnej masie.
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Dziatanie gasnicze polega na zmniejszeniu stezenia procentowego tlenu w
powietrzu, ale takze na znacznym obnizeniu temperatury. Z tego powodu,
uzywajgc gasnic sSniegowych, nalezy zwroci¢ szczegdlng uwage na odkryte

czesci ciata, gdyz mogg ulec odmrozeniu.
Réwniez dlatego nie nalezy gasi¢ tymi gasnicami ludzi!

7.3Zasady obstugi podrecznego sprzetu gasniczego
Wszystkie gasnice w ktére wyposazono omawiany obiekt sg gasnicami typu X
bedace pod statym cisnieniem. Obstuga tego rodzaju sprzetu gasniczego polega na:
1) wyciggnieciu zawleczki,
2) skierowaniu dyszy na zrodto ognia i nacisniecie dzwigni w pozycji pionowe;j,
3) w razie jakichkolwiek watpliwosci zastosowaniu sie do instrukcji obstugi

widocznej na gasnicy.

7.4Podstawowe zasady gaszenia pozaru podrecznym sprzetem gasniczym
Gaszenie pozarow podrecznym sprzetem gasniczym
Ogien zaatakowac non'ze

zgodnie

le . .
i T A i

Pozar palacej

—
powierzchni gasi¢ §F )
od skrajnej jego czesci. q\\\\\_ ) :.

=
AT

Ciala stale gasic¢

kierujac strumien !
S5 ) f srodka gasniczego ' .\ M ’

g i na plomien z dotu, it /4
A a nie z goéry. A

Ciata ciekle i gazy
gasi¢ z gory w dol.

Po ugaszeniu pozaru
uwaza¢ na ponowne

®
{// ) h zapalenie.
) ( nawrét ognia )
——id j‘ .

A Po uzyciu gasnicy
nie zawiesza¢,
tylko ponownie napetnic

k f. %Q Ii lub wymieni¢ na nowa,

Rys. — podstawowe zasady gaszenia pozaréw
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Przeglady i konserwacje podrecznego sprzetu gasniczego mogg wykonywac tylko
osoby posiadajgce aktualne szkolenia i odpowiednig wiedze do wykonywania ww.
Czynnosci.

Zgodnie z wymaganiami przeglady techniczne gasnic wykonujemy raz w roku,
dodatkowo gasnice podlegajg przeglgdom UDT w przypadku przekroczenia 5

letniego okresu gwarancji na proszek gasniczy.

7.50znakowanie przeciwpozarowe w omawianym obiekcie

W budynku Urzedu Miasta i Gminy we Fromborku zastosowano nastepujgce
oznakowanie ochrony przeciwpozarowej:

Piktogram

Znaczenie :
Zastosowanie

»otara” norma ,Nowa” norma symbol znaku
PN-N-01256-01:1992 PN-EN-ISO 7010:2012

Znak jest stosowany do

Gasnica. SR
A\ oznakowania miejsca, w
}\_ P-05 ktérym umieszczono
gasnice.

Znak ten jest stosowany
do oznakowania miejsca,
w ktorym umieszczono

Koc gasniczy.

2 |-

2\
AR
, - P-09 o
Kac gasniczy koc gasniczy.
Palenie tytoniu : .DO stosowaniaw
sabronione mlejscac_h, gdzlle paI’enle
' tytoniu moze byc¢
P-16 przyczyng zagrozenia

pozarowego.

Norma PN-N-01256-04:1997

W obiektach do
oznaczenia wytgcznika
odcinajgcego doptyw
Przeciwpozarowy pradu do wszystkich
wylacznik pradu. | obwodéw, z wyjagtkiem
obwodow zasilajgcych

e prac PT-02 instalacje, ktorych

funkcjonowanie jest

niezbedne podczas
pozaru.
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Do oznaczenia miejsca
hydrantu zewnetrznego,
wodnego, pianowego,

ze|\;|v>|/1d rt?;:\ podziemnego lub
etrzny. nadziemnego, wielkosci
PT-04 charakterystyczne

hydrantu nalezy
umieszczaé na znaku
dodatkowym.

8. Sposoby postepowania na wypadek pozaru

8.1 Alarmowanie

Podstawowe zasady postepowania na wypadek wystgpienia zjawiska pozaru:

1) Kazdy kto zauwazy pozar lub inne zagrozenie majgce bezposredni wptyw na
bezpieczenstwo pracownikow oraz interesantow Urzedu Miasta i Gminy we
Fromborku obowigzany jest zachowac spokdj i nie dopuszczajgc do powstania
paniki natychmiast zaalarmowac:

a) donosnie gtosem lub innym dostepnym $rodkiem wszystkie osoby
przebywajgce w miejscu wystgpienia zagrozenia:
UWAGA! UWAGA! POZAR! PALI SIE!

b) osobe odpowiedzialng za prowadzenie akcji ratowniczo-gasniczej, a w
przypadku jej braku, osobe zastepujgca,

c) Panstwowg Straz Pozarng w Braniewie dzwonigc pod numer telefonu
998 lub 112.

2) Po uzyskaniu telefonicznego potgczenia ze strazg pozarng nalezy spokojnym
i opanowanym gtosem podac dyspozytorowi nastepujgce informacje:

a) miejsce zdarzenia (doktadny adres, nazwe instytucji, wielkos¢ obiektu
itp.),

b) rodzaj zdarzenia (co sie pali np. pomieszczenie sekretariatu),

c) zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzi, wystepowanie materiatow
niebezpiecznych pozarowo itp.,

d) nalezy pamieta¢, ze NIE WOLNO zakonczy¢ rozmowy do momentu
w ktorym dyspozytor nam na to nie pozwoli stwierdzajgc, ze przyjat

nasze zgtoszenie,
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e) zawsze postepujemy zgodnie z poleceniami dyspozytora Stanowiska
Kierowania Komendanta Powiatowego PSP w Braniewie.

3) W razie potrzeby, w zaleznosci od rodzaju zagrozenia nalezy poinformowac

nastepujgce stuzby:
Rodzaj stuzby Numer kontaktowy
Centrum Powiadamiania Ratowniczego 112
Straz Pozarna 998

Stanowisko Kierowania Komendanta Powiatowego PSP w

Braniewie 55 620 55 00
Pogotowie Ratunkowe 999
Policja 997
Pogotowie Energetyczne 991

4) Najblizsze jednostki ochrony przeciwpozarowej znajdujg sie w nastepujgcych
odlegtosciach od opisywanego obiektu:
a) OSP Frombork — ok. 1 km
b) Panstwowa Straz Pozarna w Braniewie — ok. 10 km
c) Wojskowa Straz Pozarna w Braniewie — ok. 10 km
d) OSP Jedrychowo — ok. 10 km
e) OSP Wielkie Wierzno — ok. 10 km

8.2 Akcja ratowniczo-gasnicza

Wytyczne prowadzenia akcji ratowniczo-gasniczej do momentu przyjazdu jednostki
ochrony przeciwpozarowej:

1) Rownolegle z alarmowaniem strazy pozarnej nalezy przystgpi¢ do préby
ugaszenia pozaru w zarodku (pozar nierozwiniety we wstepnej fazie) przy
uzyciu wszelkich dostepnych $rodkéw i podrecznego sprzetu gasniczego.
Sprawne i umiejetne dziatanie moze spowodowac zlikwidowanie pozaru

I zazegnanie zagrozenia zycia i mienia,
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2) Do czasu przybycia pierwszych zastepow jednostek  ochrony
przeciwpozarowej kierownictwo nad akcjg ratowniczo-gasniczg sprawujg
osoby wyznaczone przez pracodawce do wykonywania dziatah w zakresie
zwalczania pozaréw i ewakuacji pracownikéw zgodnie z art. 209' ustawy
Kodeks Pracy (Dziennik Ustaw rok 2018 poz. 917):

a) Pan Damian Krasinski — Inspektor Ochrony Przeciwpozarowej,

b) podczas nieobecnosci ww. obowigzki wykonuje Pan Bogustaw Zych -
stanowisko ds. obrony cywilnej, spraw wojskowych, zarzgdzania
kryzysowego i ochrony informacji niejawnych, lub

c) osoba na ktorej stanowisku pracy powstato zagrozenie bgdz inna osoba
najbardziej zorientowana, pamietajgc aby nie dziata¢ pochopnie, co
mogtoby wywotac zjawisko paniki,

3) Kazda osoba, ktora przystepuje do akcji ratowniczo-gasniczej musi pamietac,
ze:

a) w pierwszej kolejnosci ratuje sie zagrozone zycie ludzkie,

b) nalezy wytgczyé doptyw prgdu elektrycznego do pomieszczen objetych

pozarem,

NIE WOLNO GASIC WODA INSTALACJI | URZADZEN ELEKTRYCZNYCH
BEDACYCH POD NAPIECIEM

c) w zaleznosci od miejsca powstania zdarzenia, nalezy przystgpi¢ do
proby ograniczenia rozprzestrzeniania sie pozaru (usung¢ materiaty
palne, wybuchowe, urzgdzenia, maszyny, wazne dokumenty, nosniki
informacji itp.),

d) nie otwiera¢ bez koniecznosci drzwi i okien w pomieszczeniach
objetych pozarem, doptyw swiezego powietrza spowoduje wzrost tempa
rozwoju pozaru,

e) przy prébie otwarcia drzwi do pomieszczenia objetego pozarem
koniecznym jest ukrycie sie za Sciang lub skrzydtem drzwiowym,
a podreczny sprzet gasniczy musi by¢ gotowy do natychmiastowego
uzycia,
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f) akcje ratowniczo-gasniczg nalezy prowadzi¢ w sposob zapewniajgcy
maksymalne bezpieczenstwo ludzi.

4) Po przybyciu stuzb ratowniczych kierujgcy akcjg ratowniczo-gasniczg
zobowigzany jest podporzadkowacé sie dowddcy zastepu przybytej jednostki
ochrony przeciwpozarowej i przedstawi¢ mu wszystkie posiadane informacje
oraz stosowac sie do jego polecen, w szczegodlnosci:

a) o osobach zagrozonych i miejscu ich przebywania,

b) o miejscu powstania zdarzenia, wielkosci i kierunku rozprzestrzeniania
sie,

c) o podjetych dziataniach,

d) na zadanie udostepni¢ wszelkg mozliwg dokumentacje, pomocng przy
realizacji akcji ratowniczo-gasniczej,

e) o ilosci posiadanego sprzetu gasniczego i miejscach jego usytuowania.

9. Warunki ewakuacji

9.1 Warunki ogolne

Ewakuacja to szybkie i bezpieczne opuszczenie przez pracownikow i interesantéw
Urzedu pomieszczen zagrozonych wystgpieniem, bgdz objetych zjawiskiem pozaru,
czy innego miejscowego zagrozenia, wyznaczonymi drogami i wyjsciami
bezposrednio na zewnatrz obiektu lub do stref bezpiecznych. Nalezy pamietac, ze z
kazdego miejsca w obiekcie w ktérym mogg przebywac ludzie musi istnie¢ mozliwosé
ewakuacji. W budynku Urzedu Miasta i Gminy we Fromborku znajduje sie jedno
wyjscie ewakuacyjne, bedace jednoczesnie gtdwnym wyjsciem z obiektu. Ewakuacje
prowadzimy na plac przy budynku od jego péinocnej strony. Obiekt
dwukondygnacyjny, w ktérym znajduje sie jedna nieobudowana klatka schodowa.
Osoby przebywajgce na pierwszym pietrze po wyjsciu z pomieszczen udajg sie
poziomg drogg ewakuacyjng (korytarzem) w strone klatki schodowej petnigcej role
pionowej drogi ewakuacyjnej, a nastepnie do wyjscia ewakuacyjnego prowadzgcego
na zewngtrz obiektu. Osoby przebywajgce na parterze po wyjsciu z pomieszczen
udajg sie poziomg drogg ewakuacyjng (korytarzem) bezposrednio do wyjscia
ewakuacyjnego prowadzgcego na zewngtrz obiektu.

Wszystkie drogi oraz wyjscie ewakuacyjne zostaty wyposazone w stosowne znaki
wskazujgce kierunek ewakuacji oraz spetniajgce wymagania Polskich Norm.
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Oznakowanie obiektu i kierunki ewakuacji przedstawiono w planach

graficznych stanowigcych zataczniki do instrukciji.

9.2Wymagania dotyczgce drég ewakuacyjnych

Drogi ewakuacyjne dzielg sie na poziome i pionowe. Do poziomych drog
ewakuacyjnych zaliczamy korytarze hole i pomieszczenia przejsciowe, do pionowych

klatki schodowe, schody i pochylnie.

W pomieszczeniach, od najdalszego miejsca, gdzie moze znajdowacd sie cztowiek do
wyjscia ewakuacyjnego na droge ewakuacyjng lub do innej strefy pozarowej powinno
znajdowac sie ,,przejscie ewakuacyjne” o minimalnej szerokosci 0,9 m i dtugosci 40
m (dla budynkéw w kategorii zagrozenia ludzi ZL), prowadzgce maksymalnie przez

trzy pomieszczenia.

a - diugos¢ przejScia ewakuacyjnego prowadzacego przez 1 pomieszczenie
b - diugos¢ przej$cia ewakuacyjnego prowadzacego przez 2 pomieszczenia
¢ - diugosé przejScia ewakuacyjnego prowadzacego przez 3 pomieszczenia
d - projektowa diugosé przej$cia ewakuacyjnego prowadzacego przez pomieszczenie
o nieokreslonym zagospodarowaniu
(do 80% dopuszczalnej diugosci przejscia ewakuacyjnego dla danej strefy pozarowej)

Rys. — wymagania dla przej$¢ ewakuacyjnych
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Aby poziome drogi ewakuacyjne, ktorymi mogg by¢ korytarze mogty zapewnic
warunki bezpieczenstwa na wypadek pozaru, powinny posiada¢ odpowiednie

wymiary, z ktérych najbardziej istotna jest szerokos¢ drogi ewakuacyjnej.

Wymagana szerokosc¢ zalezy od przewidywanej ilosci osob, ktore bedg sie tg drogg
ewakuowa¢ wg wskaznika 0,6 m na 100 oso6b, lecz nie mniej niz 1,4 m,
a w przypadku drég ewakuacyjnych przeznaczonych do ewakuacji nie wiecej niz 20
0sob nie mniej niz 1,20 m. Nalezy zwroci¢ uwage, aby skrzydta drzwi , ktore stanowig
wyjscie na droge ewakuacyjng, po ich catkowitym otwarciu nie zmniejszaty
wymaganej szerokosci drogi, chyba, ze sg to drzwi wyposazone w urzgdzenia

samoczynnie zamykajgce.

1L AN

8l do 20 esih 8 =
7 I

[

Rys. - Parametry poziomych drég ewakuacyjnych - szerokosci

taczng szerokos¢ drzwi w Swietle, stanowigcych wyjscia ewakuacyjne
Z pomieszczenia, nalezy oblicza¢ proporcjonalnie do liczby osdéb mogacych
przebywa¢ w nim rownoczesnie, przyjmujgc co najmniej 0,6 m szerokosci na 100
osbb, przy czym najmniejsza szerokos¢ drzwi w Swietle oscieznicy powinna wynosi¢
0,9 m, a w przypadku drzwi stuzgcych do ewakuacji do 3 oséb - 0,8 m, a ich
wysokos¢ powinna wynosic min. 2 m. Zastosowane w obiekcie drzwi
wieloskrzydtowe oraz wahadtowe stanowigce wyjscia ewakuacyjne spetniajg norme
co najmniej jednego skrzydta o szerokosci nie mniejszej niz 0,9 m oraz 0,6 m dla
drzwi dwuskrzydtowych, uwzgledniajgc jednakowg szeroko$¢ skrzydet. Nie stosuje

sie drzwi obrotowych i podnoszonych.
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W\'Js
Muw,gli

as, .
%

drzwi wieloskrzydiowe drzwi wahadlowe

Rys. - Parametry drzwi petnigcych funkcje wyj$¢ ewakuacyjnych

Wysokos$¢ drogi ewakuacyjnej powinna wynosi¢ min. 2,2 m przy czym dopuszczalne
jest lokalne obnizenie do 2 m, ale tylko przy zachowaniu zasady, ze dtugosc¢
obnizenia nie moze by¢ wieksza niz 1,5 m na kazdym 10 m odcinku drogi

ewakuacyjnej.
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Rys. - Parametry poziomych drég ewakuacyjnych - wysokosci

W omawianym obiekcie wystepuje jedna nieobudowana klatka schodowa,
stanowigca droge ewakuacyjng dla oséb przebywajgcych na pierwszym pietrze
budynku. Klatka spetnia minimalne wymagania opisane w rozporzgdzeniu w sprawie
warunkow technicznych dla budynkoéw uzytecznosci publicznej tj. min. szerokosc

biegu — 1,2 m, szerokos¢ spocznika — 1-5 m oraz maks. wysokosc¢ stopni 0,175 m.

Dtugos¢ drogi ewakuacyjnej oznaczonej od wyjscia z pomieszczenia na te droge do
wyjscia na zewnatrz budynku lub do innej strefy pozarowej nazywamy ,,dojsciem
ewakuacyjnym” mierzonym wzdtuz osi drogi ewakuacyjnej. Maksymalng dtugosc¢
dojscia ewakuacyjnego dla budynku uzytecznosci publicznej zakwalifikowanego do

kategorii zagrozenia ludzi ZLIl przedstawia ponizsza tabela:

Dilugosé dojsciaw m

Przy co
Przy jednym najmniej
dojsciu dwéch
dojsciach

Rodzaj strefy pozarowej

ZLI 30 60

Nalezy zwroéci¢ uwage, ze w przypadku omawianego obiektu musimy uwzglednié
maksymalng dtugo$¢ dojscia wynoszgcg 30 m (budynek wyposazono w jedno

dojscie) z tym, ze nie wiecej jak 20m na poziomej drodze ewakuacyjnej.

Rys. — Dopuszczalne diugosci dojs¢ ewakuacyjnych
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W przypadku gdy dojscie ewakuacyjne zakonczone jest przedsionkiem
przeciwpozarowym, powyzsze dtugosci mierzymy do pierwszych drzwi tego
przedsionka.

Rys. — Zasady pomiaréw doj$¢ ewakuacyjnych w przypadku wystgpienia przedsionka przeciwpozarowego

Obudowa poziomych drég ewakuacyjnych powinna mie¢ klase odpornosci ogniowej
wymagang dla Scian wewnetrznych, nie mniejszg niz EI15. Przepisy
przeciwpozarowe jednoznacznie zakazujg stosowania tatwo zapalnych elementow
obudowy drég ewakuacyjnych. W strefach pozarowych ZL I, ZL Il, ZL Il i ZL V
stosowanie do wykonczenia wnetrz materiatdw tatwo zapalnych, ktérych produkty
rozktadu termicznego sg bardzo toksyczne lub intensywnie dymigce, jest zabronione.
Cechy palnosci elementow wystroju takich jak wykfadziny podtogowe, oktadziny
8cienne lub sufitowe potwierdza klasyfikacja ogniowa wydana przez wiasciwg
placéwke, w ktérej okreslony zostanie stopien palnosci badanego wyrobu. Oktadziny
sufitow oraz sufity podwieszone nalezy wykonywac¢ z materiatdbw niepalnych lub
niezapalnych, niekapigcych i nieodpadajgcych pod wptywem ognia - wymaganie to

dotyczy wszystkich czesci budynkow.
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Klatka schodowa

Wyjscie Drzwi obudowana,
ewakuacyjne min. EI 30 zabezpieczona przed
1. Dojscie ewakuacyjne H zadymieniem
.

©#
Przejscie
ewakuacyjne,
max. przez 3
pomieszczenia

DROGA EWAKUACYINA

Dojscie ewakuacyjne

AN Wyjscie ewakuacyjne
na zewnatrz budynku
lub do innej strefy pozarowe;j

Rys. — Droga do przebycia w czasie ewakuacji

9.3 0znakowanie ewakuacyjne w omawianym obiekcie

W budynku Urzedu Miasta i Gminy we Fromborku zastosowano nastepujgce

oznakowanie ewakuacyjne:

Piktogram Znaczenie
_Stara” norma _Nowa” norma symbol Zastosowanie

PN-N-01256-02:1992 PN-EN-ISO 7010:2012 znaku

Znak wskazuje kierunek

Kierunek o g .
drogi do wyjscia, ktére moze
\ BRAK ZNAKU ewakuacyjnej | _ Y Wykorzystane w
przypadku zagrozenia —
E-02 do samodziel_nego
stosowania.
Znak stosowany do
oznakowania wyjs¢ na
= Wyijscie zewnatrz budynku lub do
WYJSCIE ewakuacyjne innej strefy pozarowej
EWAKUACYJNE oraz wyjsc z
E-03 pomieszczen, w ktérych
$g wymagane co najmniej
dwa wyijscia.

Kierunek do
6 wyjécia drogi | Znak wskazuije kierunek
ewakuacyjnej drogi ewakuacyjnej do

—wlewo, w | wyjscia — moze kierowac

prawo. w lewo
9 lub w prawo.
E-13
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Kierunek do
wyjscia drogi
@ m e;iﬁ%z%’{rxj Znak wskazuje kierunek
lewo (w drogi ewakuacyjnej
rawo) i w schodami w dét
prawe na lewo lub na prawo.
dot.
E-14
Pchag, aby
otworzy¢ —
;;E;;Eae Znak jest umieszczany na
Kierun ejk drzwiach dla wskazania
. . kierunku otwierania.
otwierania.
E-16
Ciagngg¢, aby
otworzy¢ —
4 v?é:(zsz*t'ae Znak jest umieszczany na
” Kierun ejk drzwiach dla wskazania
. . kierunku otwierania.
otwierania.
E-17
WA zlt\)/:glficgo Znak umieszczany w
%0 -~ miejscu przeznaczonym
[ ewakuacji. d A
AR o] zb!orkl 0soOb po I
E-24 etapie ewakuacji.

10.Ewakuacja na wypadek powstania pozaru

10.1 Zatozenia ogolne

W momencie wystgpienia zjawiska pozaru, lub innego miejscowego zagrozenia

moze powstaé koniecznos¢ przeprowadzenia ewakuacji ludzi i mienia, moze ona

powsta¢ samorzutnie po wykryciu zagrozenia lub po jej zarzadzeniu. Z racji

wystepowania jednej strefy pozarowej ewakuacja z budynku Urzedu Miasta i Gminy

we Fromborku zawsze bedzie miata charakter ogolny, catkowity.

10.2 Sposoby prowadzenia ewakuacji

Ewakuacja w pierwszej kolejnosci bedzie prowadzona z pomieszczen stanowigcych

bezposrednie zagrozenie dla zycia i zdrowia pracownikéw oraz mienia Urzedu Miasta

i Gminy we Fromborku. Nalezy przyjg¢, ze dominujgcym sposobem prowadzenia
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ewakuacji bedzie ewakuacja zorganizowana, z konkretnym podziatem zadan. Moze
dojs¢ do sytuacji w ktorej pracownicy ewakuujg sie samorzutnie z miejsca
bezposredniego zagrozenia (np. po jego wyryciu lub w wyniku paniki), jeszcze przed
zarzgdzeniem ewakuacji. W takim przypadku kazda osoba po wyjsciu z budynku
powinna uda¢ sie do wyznaczonego miejsca zbiérki do ewakuacji (plac w
poétnocnej czesci budynku, od strony archiwum, petlnigcy funkcje parkingu)
i oczekiwaC na dalsze informacje i zalecenia. W przypadku ztych warunkow
atmosferycznych, miejsce zbiérki do ewakuacji moze zostaé przeniesione do
sgsiednich budynkow np. budynku przychodni rejonowej. Decyzja o zmianie miejsca
zbiorki moze by¢ podjeta tylko przez kierujgcego akcjg ratowniczo-gasniczg, po
wczesniejszym sprawdzeniu stanu osobowego pracownikow.
W zwigzku z powyzszym celem sprawnego przeprowadzenia ewakuacji nalezy miec¢
na uwadze:

a) prawidtowe rozpoznanie zaistniatej sytuacji,

b) sprawne zaalarmowanie os6b zagrozonych,

c) niedopuszczenie do powstania paniki,

d) wczesniejsze przygotowanie merytoryczne pracownikéw i zaznajomienie

ich z obowigzujgcymi zasadami i zadaniami,
e) zachowanie petnej dyscypliny w stosunku do polecen wydawanych przez

kierujgcego akcjg ratowniczo-gasnicza.

10.3 Zasady ewakuacji osob i mienia

W momencie powstania bezposredniego zagrozenia, ktére powoduje koniecznosc
rozpoczecia ewakuacji decyzje o jej podjeciu podejmuje osoba uprawniona.
W Urzedzie Miasta i Gminy we Fromborku decyzje z rozpoczeciu ewakuacji
podejmujg w pierwszej kolejnosci osoby wyznaczone przez pracodawce do
wykonywania dziatan w zakresie zwalczania pozarow i ewakuacji pracownikow
zgodnie z art. 209" ustawy Kodeks Pracy (Dziennik Ustaw rok 2018 poz. 917):
a) Pan Damian Krasinski — Inspektor Ochrony Przeciwpozarowej,
kierujgcy akcjg ratowniczo-gasnicza,
b) podczas nieobecnosci ww. obowigzki wykonuje Pan Bogustaw Zych -
stanowisko ds. obrony cywilnej, spraw wojskowych, zarzgdzania
kryzysowego i ochrony informacji niejawnych, lub
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c) osoba na ktorej stanowisku pracy powstato zagrozenie bgdz inna osoba
najbardziej zorientowana, pamietajgc aby nie dziata¢ pochopnie, co
mogtoby wywotac¢ zjawisko paniki,

d) w momencie przybycia na miejsce jednostki ochrony przeciwpozarowej

decyzje o rozpoczeciu ewakuacji moze podjac jej dowddca.

W momencie rozpoczecia ewakuacji kazdy pracownik powinien zachowac spokoj,

pomoc i uspokaja¢ innych pracownikdw i interesantow, nie wywotywacC paniki,

pamietac, ze szybkosC i sprawnosC przeprowadzenia ewakuacji decyduje o jej

powodzeniu, bezwzglednie podporzadkowac¢ sie kierujgcemu akcjg ratowniczo-

gasniczg, ewakuowaC sie zgodnie z kierunkiem przedstawionym na znakach

ewakuaciji.

Podstawowe zasady ewakuacji:

1)

2)

3)
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W pierwszej kolejnosci ewakuacji podlegajg pracownicy przebywajgcy
bezposrednio lub w sgsiedztwie pomieszczen w ktorych powstat pozar lub
ktére znajdujg sie w kierunku jego rozprzestrzeniania. Nalezy zatozyc, ze w
momencie powstania pozaru w budynku Urzedu Miasta i Gminy we
Fromborku bedg przebywali interesanci. Ich ewakuacje powinni przeprowadzi¢
pracownicy (jako osoby znajgce obiekt i zasady postepowania) poprzez
wskazanie prawidtowego kierunku ewakuacji i wyjScia ewakuacyjnego.
Waznym jest aby sprawdzi¢, czy nikt nie zostat w miejscu zagrozenia,
ewakuacje prowadzimy najkrétszg droga,

W przypadku odciecia drég ewakuacyjnych, nalezy niezwiocznie wszystkimi
dostepnymi srodkami powiadomiC kierujgcego akcjg ratowniczo-gasniczg.
Osoby odciete od drog bezpiecznego wyjscia, powinny zebra¢ sie w miejscu
jak najdalej potozonym od zrodta zagrozenia i w miare posiadanych srodkéw i
istniejgcych warunkéw ewakuowacC sie przy pomocy sprzetu przybytych
jednostek ochrony przeciwpozarowej,

Szczegodlng uwage nalezy zwrdci¢ na sposéb poruszania sie w przypadku
wystgpienia silnego zadymienia drog ewakuacyjnych. Nalezy przyjg¢ postawe
pochylong, tak zeby drogi oddechowe znajdowaty sie jak najblizej dolnych
partii pomieszczen, ponizej strefy zadymienia, usta i nos mozna zabezpieczy¢
przy pomocy zwilzonej chusteczki, porusza¢ sie wzdtuz sScian, nie tracac

orientacji i kierunku ewakuaciji,
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4) Po zakonczeniu ewakuacji bezwzglednie nalezy sprawdzi¢ stan osobowy
pracownikow, a w przypadku stwierdzenia brakow o zaistniatej sytuacji
poinformowa¢ dowddce przybytych jednostek ochrony przeciwpozarowej,
podajgc przypuszczalne miejsce przebywania nieobecnych pracownikow,

5) W momencie przybycia jednostek ochrony przeciwpozarowej, pracownik
kierujgcy akcjg ratowniczo-gasniczg zobowigzany jest do ztozenia kroétkiej
informacji o dotychczasowym przebiegu akcji, oraz pozostania do dyspozyciji
dowddcy przybytej jednostki,

6) W sytuacji kiedy zostanie podjeta decyzja o ewakuacji mienia z obiektu,
nalezy pamieta¢, ze nie moze ona odbywacC sie kosztem sit i Srodkdéw
niezbednych do ewakuac;ji i ratowania ludzi, powyzszg decyzje moze podjgc
tylko kierujgcy dziataniem ratowniczo-gasniczym, w pierwszej kolejnosci

nalezy ewakuowac najbardziej wartosciowe dokumenty, sprzet czy urzgdzenia

10.4 Przebieg ewakuacji

W momencie kiedy zostanie podjeta decyzja o rozpoczeciu ewakuacji, w pierwszej
kolejnosci nalezy podjg¢ nastepujgce dziatania:

1) Niezwtocznie powiadomi¢ wszystkich pracownikow ogftaszajgc alarm
donosnym wotaniem:

UWAGA! UWAGA! OGLASZAM EWAKUACJE!
Za wiasciwe alarmowanie odpowiedzialni sg pracownicy zajmujgcy
nastepujgce stanowiska lub pracownicy petnigcy ich zastepstwo podczas
nieobecnosci:
a) stanowisko ds. organizacyjno-kadrowych i archiwum - Parter
budynku,
b) USC — | pietro budynku,

2) Zgodnie z przyjetymi zasadami pracownicy przebywajgcy na parterze budynku
zobowigzani sg do natychmiastowej ewakuacji na zewngtrz budynku,
pracownicy przebywajgcy na pierwszym pietrze, niezwtocznie opuszczajg
pomieszczenia i kierujg sie klatkg schodowg do wyjscia ewakuacyjnego
prowadzgcego na zewnatrz budynku,

Oznakowanie obiektu i kierunki ewakuacji przedstawiono w planach

graficznych stanowigcych zataczniki do instrukcji.
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3) Po opuszczeniu obiektu wszyscy pracownicy kierujg sie w miejsce zbiorki do
ewakuacji — Plac w pétnocnej czesci budynku, od strony archiwum,
petnigcy funkcje parkingu, gdzie bezwzglednie nalezy sprawdzi¢ stan
osobowy.

Za wiasciwe sprawdzenie stanu osobowego odpowiedzialni sg pracownicy
zajmujgcy nastepujgce stanowiska lub pracownicy petnigcy ich zastepstwo
podczas nieobecnosci:

a) Skarbnik Gminy Frombork — Parter budynku,

b) Sekretarz Gminy Frombork — | pietro budynku,

4) Nalezy zwrécic uwage na stan zdrowia ewakuowanych pracownikow
szczegolnie pod wzgledem: zawrotow gtowy, wymiotow, kaszlu, bolu gtowy,
omdlen, ewentualnych ran i otar¢.

Za udzielenie pierwszej pomocy przedmedycznej osobom poszkodowanym i
potrzebujgcym pomocy odpowiedzialni sg pracownicy zajmujgcy nastepujace
stanowiska lub pracownicy petnigcy ich zastepstwo podczas nieobecnosci:

a) stanowisko ds. kasy

b) stanowisko ds. dochodéw, windykaciji i ptac

5) Niedopuszczalne jest zezwolenie na rozejscie sie oséb ewakuowanych bez
wczesniejszego sprawdzenia ich stanu obecnosci i zdrowia,

6) W przypadku niesprzyjajgcych warunkéw atmosferycznych, kierujgcy akcjg
ratowniczo-gasniczg moze zezwoli¢ na przeniesienie miejsca do zbiorki np. do

sgsiedniego budynku.

10.5 Odwotanie Alarmu

Alarm dotyczgcy zagrozenia odwotaé moze tylko kierujgcy akcjg ratowniczo-gasniczg
donosnym, spokojnym gtosem, uzywajgc stow:
UWAGA! UWAGA! ZAGROZENIE ZOSTALO ZAZEGNANE! ODWOLUJE ALARM!

10.6 Zabezpieczenie pogorzeliska

Po zakonczeniu dziatan Burmistrz Miasta i Gminy Frombork lub osoba przez niego
wyznaczona odpowiedzialne sg za prawidtowe zabezpieczenie pogorzeliska oraz

przystgpienie do ustalenia przyczyn powstania i rozprzestrzenienia sie pozaru.
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11.Praktyczne sprawdzenie organizacji i warunkéw ewakuacji

Budynek Urzedu Miasta i Gminy we Fromborku nie jest obiektem przeznaczonym dla
ponad 50 osbéb bedgcych jego statymi uzytkownikami (stan osobowy liczy 22 osoby),
nie jest zakwalifikowany do kategorii zagrozenia ludzi ZLIlI i ZLIV (kategoria
zagrozenia ludzi ZLIIl) co w zwigzku z powyzszym nie wymaga na witascicielu czy
zarzadcy przeprowadzania praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkéw
ewakuacji w okresie co najmniej raz na 2 lata, nie wymaga sie takze uzgodnienia
planu przeprowadzenia ¢wiczen z wtasciwym miejscowo komendantem powiatowym
Panstwowej Strazy Pozarne;.

Majagc na wuwadze zachowanie petnej $wiadomosci oraz bezpieczenstwo
pracownikow oraz interesantéw Urzedu Miasta i Gminy we Fromborku zaleca sie
jednak aby praktyczne sprawdzenie ewakuacji przeprowadza¢ nie rzadziej jak w
terminie czasookresu przeprowadzania szkolen okresowych, potgczonych
z terminem tego szkolenia, bgdz w terminie zblizonym.

Cwiczenia ewakuacji mogg byé prowadzone wiasnymi sitami. Trzeba je jednak
wczesniej zaplanowac, szczegotowo opracowac zatozenia, omowi¢c je
z pracownikami, szczegdlnie z osobami zaangazowanymi bezposrednio w jej
przebieg.

Burmistrz Miasta i Gminy Frombork lub osoba wyznaczona moze przyjg¢ pewien
scenariusz zdarzenia niebezpiecznego wymuszajgcego ewakuacje (Wzoér Planu
éwiczen w zakresie praktycznego sprawdzenia organizacji i warunkéw
ewakuacji obiektu (zatgcznik nr 4 do instrukcji)), moze takze w porozumieniu
z Komendantem Powiatowym Panstwowej Strazy Pozarnej w Braniewie sprawdzenie
przebiegu ewakuacji potgczyC z przeprowadzeniem c¢wiczen na obiekcie przez
jednostki ochrony przeciwpozarowej przyjmujgc scenariusz dziatann zaproponowany
przez straz pozarng. Praktycznemu sprawdzeniu organizacji oraz warunkow
ewakuacji podlegajg wszystkie zasady opisane w instrukcji. W przypadku
prowadzenia éwiczen wspdlnie z Panstwowg Strazg Pozarng proces przebiegu
ewakuacji moze przyjg¢ charakter niezapowiedziany.

Z kazdego c¢wiczenia nalezy sporzadzi¢ Protokot z praktycznego sprawdzenia

organizacji i warunkéw ewakuacji obiektu (zatgcznik nr 5 do instrukc;ji)
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12.Szkolenie przeciwpozarowe pracownikow

12.1 Rodzaje i czestotliwos¢ szkolen w zakresie ochrony przeciwpozarowe;j.

Aby prawidtowo i rzetelnie przygotowac pracownikdw oraz osoby wykonujgce prace
niebezpieczne pod wzgledem pozarowym w Urzedzie Miasta i Gminy we Fromborku
do realizowania zadan opisanych w instrukcji wprowadza sie nastepujgce rodzaje
szkolen:

1) Szkolenie wstepne — jest ono organizowane w chwili przyjecia pracownika do
pracy. Ma ono charakter jednorazowy, a w swoim zakresie obejmuje
zaznajomienie pracownikow z obowigzujgcymi zasadami bezpieczenstwa
pozarowego i niniejszg instrukcjg. Za przeprowadzenie szkolenia
odpowiedzialny jest:

a) Pan Damian Krasinski — Inspektor Ochrony Przeciwpozarowej,

b) podczas nieobecnosci ww. szkolenie przeprowadza osoba zajmujgca

sie sprawami BHP.

Potwierdzenie  obycia szkolenia  wstepnego  szkolony  potwierdza
wiasnorecznym podpisem na 2 egzemplarzach Oswiadczenia o zapoznaniu
sie z Instrukcjg Bezpieczenstwa Pozarowego (zatgcznik nr 6 do instrukcji) z
czego jeden dla szkolonego, drugi wtgcza sie do akt osobowych pracownika
lub dokumentacji prowadzonych robd6t niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym dla oséb niebedgcych pracownikami Urzedu.

W dokumentacji instrukcji znajduje sie Wykaz oséb zapoznanych
z Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego (zatgcznik nr 7 do instrukcji)

2) Szkolenie okresowe — skierowane do wszystkich pracownikéw, obejmujgce
swoim zakresem catoksztatt organizacji ochrony przeciwpozarowej oraz zasad
ewakuacji ludzi i mienia w budynku Urzedu Miasta i Gminy we Fromborku,
cykliczne przynajmniej raz na pie¢ lat. Za przeprowadzenie szkolenia
odpowiedzialny jest:

a) Pan Damian Krasinski — Inspektor Ochrony Przeciwpozarowej,
Potwierdzenie obycia szkolenia okresowego szkolony potwierdza
wilasnorecznym podpisem na Oswiadczeniu o odbyciu szkolenia
okresowego z zakresu ochrony przeciwpozarowej (zatgcznik nr 8 do

instrukcji). Podpisane oswiadczenie znajduje sie w dokumentacji ppoz.
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Szkolenia wstepne i okresowe z zakresu ochrony ppoz. zgodnie z § 4 ustawy o
ochronie przeciwpozarowej mogg wykonywac osoby posiadajgce przynajmniej
wyksztatcenie srednie lub Srednie branzowe i uprawnienia inspektora ochrony
przeciwpozarowej lub kwalifikacje do wykonywania zawodu technik pozarnictwa.
W dokumentaciji ppoz. znajduje sie kopia dokumentu potwierdzajgcego

spetnienie ww. wymagan.

13. Zadania i obowiazki w zakresie ochrony przeciwpozarowej

13.1 Obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej

Na wiascicielu, zarzgdcy lub uzytkowniku, cigzy obowigzek:

1) przestrzegania przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych,
instalacyjnych i technologicznych,

2) wyposazenia budynku, obiektu budowlanego Ilub terenu w wymagane
urzgdzenia przeciwpozarowe i gasnice,

3) zapewnienie konserwacji oraz naprawy urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic
w spos6b gwarantujgcy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie,

4) zapewnienie osobom przebywajgcym w budynku, obiekcie budowlanym lub na
terenie, bezpieczenstwo i mozliwos¢ ewakuacii,

5) przygotowanie budynku, obiektu budowlanego lub terenu do prowadzenia
akcji ratowniczej,

6) zapoznanie pracownikOw z przepisami przeciwpozarowymi,

7) ustalenie sposobdw postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski

zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia.

13.2 Zadania i obowigzki Burmistrza Miasta i Gminy Frombork

1) znajomos¢é obowigzujgcych przepisow w zakresie nadzorowanych stanowisk
pracy oraz kontrolowanie ich wykonywania w budynku Urzedu Miasta i Gminy
we Fromborku,

2) zapewnienie wiasciwego zabezpieczenia przeciwpozarowego uzytkowanych

i nadzorowanych pomieszczen,
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3) organizacja bezpiecznej ewakuacji oséb, poprzez organizacje ¢wiczen,

4) wyznaczenie 0os6b odpowiedzialnych za prawidtowy przebieg akcji ratowniczo-
gasniczej oraz ewakuacyjnej, do momentu przyjazdu jednostki ochrony
przeciwpozarowej,

5) organizowanie szkoleh wstepnych oraz okresowych,

6) usuwanie usterek mogacych spowodowaé rozprzestrzenianie sie ognia lub
zgtaszanie osobom kompetentnym ich usuniecie,

7) nadzor oraz wydawanie pisemnych zezwolen na prowadzenie prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

13.3 Zadania i obowigzki osoby odpowiedzialnej za zabezpieczenie
przeciwpozarowe

1) prowadzenie nadzoru nad prawidlowym rozmieszczeniem sprzetu ppoz.,
Instrukcji postepowania na wypadek pozaru, oznakowania obiektu i terenu
przylegtego znakami bezpieczenstwa zgodnymi z Polskimi
i Miedzynarodowymi Normami,

2) zgtaszanie Burmistrzowi Miasta i Gminy Frombork potrzeb i wnioskéw
dotyczgcych usprawnienia ochrony ppoz.,

3) udzielania informaciji i wyjasnien w sprawach zwigzanych z ppoz.,

4) kontrole terminowosci wykonania zalecen pokontrolnych,

5) nadzér na prowadzeniem szkolen pracownikow z zakresu ochrony ppoz.,

6) wspoétprace z instytucjami zewnetrznymi — Panstwowg Strazg Pozarng
i stuzbami BHP w zakresie ppoz.,

7) zaktualizowania Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego, zgodnie
z rozporzgdzeniem co najmniej raz na 2 lata.

13.4 Zadania i obowigzki pracownikow

Wszyscy pracownicy obiektu obowigzani sg do przestrzegania zakazéw i nakazow

dotyczacych zabezpieczenia przeciwpozarowego.

Do zadan i obowigzkéw wszystkich pracownikéw w szczegolnosci nalezy:

1)

UMIG Frombork — 2020
Wersja 3.0

przestrzeganie przepiséw przeciwpozarowych,




Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

2) znajomos¢ podstawowych zasad alarmowania, gaszenia pozaru oraz
ewakuacji,

3) niezwloczne zgtaszanie witasciwemu przetozonemu o stwierdzonych
nieprawidtowosciach i uchybieniach mogacych spowodowaé powstanie lub
rozprzestrzenianie pozaru,

4) znajomo$¢ podstawowych zasad postugiwania sie sprzetem gasniczym
I urzgdzeniami przeciwpozarowymi oraz ich lokalizacji w miejscu pracy,

5) doktadne sprawdzenie stanowiska pracy po zakohczeniu pracy, eliminujgce
mozliwos$¢ powstania pozaru,

6) wytgczanie urzgdzen elektrycznych nieprzystosowanych do pracy ciggtej,

7) udziat w szkoleniach i ¢wiczeniach z zakresu ochrony przeciwpozarowej,

8) udzialu w akcji ratowniczej poprzez podporzadkowanie sie poleceniom
kierujgcym akcja,

9) znajomosc tresci i przestrzeganie postanowien niniejszej instrukcji,

10)bezwzglednego przestrzegania zakazu palenia tytoniu i uzywania otwartego

ognia na terenie budynku Urzedu Miasta i Gminy we Fromborku.
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